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1. INTRODUÇÃO 

 

ñA alegria n«o chega apenas no encontro do achado, mas faz parte do processo da busca.  

E ensinar e aprender não pode dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria.ò 

   Paulo Freire 
 

O documento que se segue comporta em si um conjunto de actividades que se pretendem 

concretizar no decurso do ano lectivo 2009/2010, neste agrupamento, envolvendo todos os 

actores do acto educativo na construção efectiva de uma escola de todos e para todos, e para que 

o ensinar e o aprender caminhem sempre de mãos dadas de uma forma perfeita e agradável. 

 

Nesta perspectiva, serve de guia orientador para um trabalho que se pretende participado 

e integrador de todas as sinergias, reunindo todos os intervenientes na construção de uma escola 

entendida como espaço privilegiado de educação para a cidadania, pelo que, na sua oferta, 

procura proporcionar experiências de aprendizagem diversificadas, potenciadoras de um 

desenvolvimento harmonioso e o mais completo possível de todos os alunos que nos são 

confiados. 

 

Todas as actividades enunciadas foram concebidas com o intuito de fomentar a 

concretização das aprendizagens e competências, integrando conhecimentos, capacidades, 

atitudes e valores a desenvolver pelos alunos. Por outro lado, constituem um esforço para 

encontrar resposta adequada à especificidade do contexto educativo concreto no qual todos nos 

dedicamos diariamente, sem nunca esquecer as linhas orientadoras do nosso Projecto Educativo 

de Agrupamento e que esperamos ver também concretizadas com este Plano Anual de 

Actividades numa verdadeira articulação. 

 

Assim sendo, e dado que o acto educativo é um acto em permanente crescimento, este 

não pode ser um documento estanque e fechado. Pelo contrário, assume-se como um guia 

dinâmico e aberto, que possa abarcar a diversidade de ofertas educativas que se entendam úteis e 

pertinentes tendo em conta as necessidades e as realidades dos alunos, de forma a que todos 

possam desenvolver as competências essenciais e estruturantes a que têm direito. E que em todos 

os momentos da vida escolar se desenvolva o que é pretendido no nosso Projecto Educativo de 

Agrupamento, e que seja sempre poss²vel: ñCidadania Activaé Viver a Aprenderò. 

 



Agrupamento de Escolas de Sátão  

 

3 

Plano Anual de Actividades 2009/2010 

2. CALENDÁRIO ESCOLAR 2009/10 E INTERRUPÇÕES 

 

 

1º PERÍODO 

15 de Setembro a  18 de Dezembro 

11 de Setembro a 22 de Dezembro (Pré-escolar) 

Interrupção:  19 de Dezembro a  3 de Janeiro 

           23 de Dezembro e de 28 a 3 de Janeiro (Pré-escolar) 

 

2º PERÍODO 

4 de Janeiro a  26 de Março 

 4 de Janeiro a 26 de Março (Pré-escolar) 

1ª Interrupção (Carnaval): 15 a 17 de Fevereiro          

2ª Interrupção (Páscoa):  27 de Março a 11 de Abril  

             29 de Março a 5 de Abril (Pré-escolar) 

 

3º PERÍODO 

12 de Abril a  18 de Junho (do 1º ao 8º ano) 

12 de Abril a 8 de Junho (9º ano) 

6 de Abril a 7 de Julho (Pré-escolar) 
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3. COMPOSIÇÃO DO AGRUPAMENTO  

 

O Agrupamento de Escolas de Sátão integra uma Escola Básica dos 2º e 3º Ciclos (EB 

2,3), sede do Agrupamento, 8 escolas do 1º Ciclo do Ensino Básico (EB1) e 12 Jardins-de-

infância (J.I.). 

A população discente do Agrupamento, num total de 1200, encontra-se distribuída de 

acordo com o referenciado no quadro abaixo. 

 

NÍVEL DE 

ENSINO 
CURSOS 

NÚMERO 

DE 

ALUNOS 

TOTAIS  

Educação Pré-escolar Regular 225 225 

1º CEB Regular 422 422                                           

2º CEB 
Regular 255 

261 
PCA 6 

3º CEB 

Regular 110 

132 PCA 9 

CEF 13 

EFA ï Nocturno 

B1 13 

160 

B2 23 

B3 T1 ï Escolar 16 

B3 T2 ï Escolar 25 

B3 T3 ï DC ï Geriatria 9 

B3 T4 ï DC ï Práticas Acção Educativa 14 

SEC T1 ï Escolar 23 

SEC T2 ï DC ï Desenho Mobiliário 12 

SEC T3 ï DC ï Técnicas de Acção Educativa 25 

 TOTAIS  1200 
Quadro1 ï Distribuição dos alunos pelos níveis de ensino do Agrupamento ï 2009/2010 

 

 

 

3.1. Jardins de Infância (JI) 

 

O Agrupamento de Escolas de Sátão totaliza 12 Jardins-de-infância: J. I. de Abrunhosa, J. 

I. de Avelal, J. I. de Casal de Cima, J. I. de Contige, J. I. de Cruz, J. I. de Ladário, J. I. de Lajes, 

J. I. de Mioma, J. I. de Pedrosas, J. I. de Rãs, J. I. de Sátão e J. I. de Torre. 

A distribuição das escolas, dos alunos, professores e auxiliares do Pré-escolar distribui-se 

do seguinte modo: 
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Jardim-de-

infância 

N.º de 

Grupos 

N.º de Educadores 
N.º de 

alunos Com grupo Sem grupo 

Abrunhosa 1 1 - 8 

Avelal 1 1 - 11 

Casal de Cima 1 1 - 15 

Contige 1 1 - 5 

Cruz 1 1 - 14 

Ladário 1 1 - 8 

Lages 1 1 - 8 

Mioma 1 1 - 9 

Pedrosas 1 1 1 15 

Rãs 1 1 - 14 

Sátão 5 5 - 114 

Torre 1 1 - 4 

TOTAIS  16 16 1 225 
Quadro 2 - Número de alunos por Jardim de Infância ï 2009/2010 

 

3.2. Primeiro Ciclo do Ensino Básico (1ºCEB) 

 

O Agrupamento de Escolas de Sátão totaliza 8 escolas do 1º CEB: Abrunhosa, Avelal, 

Casal de Cima, Pedrosas, Rãs, Sátão, Torre e Vila Boa. 

A distribuição das escolas, dos alunos, professores e auxiliares do 1º CEB distribui-se do 

seguinte modo: 

              

Escola do 1º 

Ciclo do 

Ensino Básico 

N.º de 

Turm

as 

N.º de Professores 

N.º de alunos Com 

turma  

Sem 

turma  

Apoio 

Nº H 

Abrunhosa 2 2 1 

1 

1 

25 

11 

36 

Avelal 2 2  19 

Casal de Cima 2 2  27 

Pedrosas 1 1  13 

Rãs 2 2  29 

Sátão 13 13 3 256 

Torre 2 2  26 

Vila Boa 1 1  16 

TOTAIS  25 
25 4 2 

36 422 
31 

Quadro 3 - Número de alunos por Escolas de 1º CEB ï 2009/2010 

 

3.3. Escola Básica do 2º e 3º Ciclos (EB2,3) 

 

A EB 2,3 de Sátão serve alunos oriundos das freguesias de Avelal, Decermilo, Mioma, 

Rio de Moinhos, Romãs, Sátão, Silvã de Cima, S. Miguel de Vila Boa e Vila Longa.  
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Oficialmente criada no ano de 1972, com a designação de Escola Preparatória Ferreira 

Lapa, tendo as actuais instalações sido utilizadas pela primeira vez em 1993. Em 1996, foi 

construído o pavilhão gimnodesportivo destinado às práticas desportivas dos alunos e restante 

comunidade. 

O edifício da EB 2,3 de Sátão apresenta uma tipologia T18, pelo que é constituído por 

dois edifícios ligados entre si através de um corredor. No exterior existem espaços de lazer, 

desportivos e balneários, Pavilhão Gimnodesportivo para a realização de todas as actividades 

desportivas da EB 2,3 de Sátão, permitindo a Câmara Municipal que as Piscinas Municipais se 

encontrem ao dispor de todos os alunos do Agrupamento, tanto para actividades e projectos no 

Pré-escolar e 1º CEB como para actividades curriculares ou do Desporto Escolar, no 2º e 3º 

CEB. 

O primeiro edifício é composto por dois pisos e o segundo edifício por apenas um. O 

quadro 4 sintetiza os espaços que cada um deles integra: 

 

PRIMEIRO 
EDIFÍCIO 

ESPAÇOS 

 

1º PISO 

V Salas 13, 14 e 15 de EVT 
V Sala 16, Laboratório de 

Ciências Físico-Químicas   
V Sala de professores 
V Gabinete da Direcção 
V Zona de trabalho professores 
V Instalações sanitárias 
V Gabinete dos directores de 

turma 

V Reprografia 
V PBX 
V Secretaria 
V Novas Oportunidades 
V Arrecadações 
V Gabinete de Terapias 
V Gabinete de Psicologia 

2º PISO 

V Salas de aula: 17, 20, 22, 23, 
24, 26, 29, 30 

V Sala 21, de Grandes Grupos e 
de Informática 

V Sala 25, Laboratório de 
Ciências da Natureza 

V Sala 18, de Informática 
V Sala 25-A, de Ciências Naturais 
V Salas 27 e 28 de Educação 

Musical 
V Arrecadação de audiovisuais 
V Biblioteca/Centro de Recursos 
V Sala 19, gabinete de 

assessorias 

SEGUNDO 
EDIFÍCIO 

PISO ÚNICO 

V Salas de Educação Especial  
V Sala de convívio dos alunos 
V Sala de jogos 
V Bufete dos alunos 

V Papelaria 
V Refeitório e cozinha 
V Instalações sanitárias 
V Arrecadação 

Quadro 4 ï Espaços da EB 2,3 de Sátão 

De um modo geral, pode-se considerar que as instalações escolares apresentam um bom 

estado de conservação.  

Quanto à oferta de espaços, verifica-se que existem condições físicas para o 

desenvolvimento de prática desportiva, tanto em espaços cobertos como descobertos. No 

entanto, os espaços exteriores necessitam de apetrechamento para o desenvolvimento de algumas 

modalidades desportivas. 
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Além do 2º e 3º ciclo do ensino básico, existe também a oferta formativa de Cursos de 

Educação e Formação (CEF), de cursos de Percursos Curriculares Alternativos (PCA) e de 

cursos de Educação e Formação para Adultos (EFA), de acordo com a necessidade e resposta a 

dar a alunos conforme os casos diagnosticados. Os Cursos EFA são implementados no regime 

nocturno cuja designação se representa:  

B1 (4º ano escolaridade). 

B2 (6º ano escolaridade). 

B3 (9º ano escolaridade). 

EFA-NS (12º ano escolaridade). 

Estes cursos decorrem por número de horas de formação e não por ano lectivo, podendo a 

oferta ser de nível escolar ou de dupla certificação. 

 

Anos  

/  

Níveis 

Turmas 
Nº de 

Turmas 
N.º de alunos 

5º ANO 

A 

6 

20 

130 

B 26 

C 26 

D 26 

E 26 

PCA F 6 

6º ANO 

A 

6 

20 

131 

B 20 

C 21 

D 20 

E 24 

F 26 

7º 
A 

2 
20 

40 
B 20 

8º 
A 

3 

15 

45 B 21 

PCA C 9 

9º 
A 

3 

20 

47 B 14 

CEF C 13 

EFA 

B1 

9 

13 

160 

B2 23 

B3-T1 16 

B3-T2 25 

B3-T4-DC (Práticas Acção Educativa) 9 

B3-T3-DC (Geriatria) 14 

SEC-ESC 23 

SEC-DC (Desenho Mobiliário) 12 

SEC-DC (Técnicas Acção Educativa) 25 

TOTAIS  

DIURNO 20 393 

553 NOCTURNO 9 160 

TURMAS 29 553 
Quadro 5 ï Número de turmas e alunos da EB 2, 3 (ano 2009/2010) 



Agrupamento de Escolas de Sátão  

 

8 

Plano Anual de Actividades 2009/2010 

3.4. Alunos de Educação Especial 

 Incluídos no sistemas regular de ensino, encontram-se os alunos abrangidos pelo Decreto-

lei n.º 3/2008, que estão representados no quadro 6. 

               

Sector de Ensino 
N.º de 

alunos 

Professores 

do Quadro do 

Agrupamento 

Professores 

destacados ou 

contratados 

N.º total de 

Professores 

Educação Pré-Escolar 4 

5 2 7 
1º Ciclo 21 

2º Ciclo 24 

3º Ciclo 16 

TOTAIS  65 5 2 7 
Quadro 6ï Número de alunos com necessidades educativas especiais ï 2009/2010 

 

3.5. Recursos Humanos 

3.5.1. Caracterização da População Docente 

 

A população docente do Agrupamento é constituída por todos os educadores de infância, 

professores do 1º, 2º e 3º ciclos do ensino básico e por todos os formadores e técnicos que 

desenvolvem a sua actividade educativa/formativa em todos os graus e níveis de ensino 

oferecidos à população discente do agrupamento.  

Os docentes encontram-se distribuídos de acordo com o exposto no quadro 7. 

 

Situação profissional 
Pré-

escolar 
1º 

Ciclo 

2º 

Ciclo 

3º 

Ciclo 

Educação 

Especial 
Técnicos 

 

Quadro de Agrupamento 11 17 32 15 5 0  

QZP 7 17 2 7 1 0  

Contratados 0 1 4 10 1 6  

Total 18 35 38 32 7 6 136 
Quadro 7 ï Número de docentes por sector de ensino ï 2009/2010 

 

Exerce, ainda, funções em Educação Especial uma docente com formação na área de 

cegueira e baixa visão que, apesar de não pertencer a este agrupamento, lhe foram atribuídas 

horas pela Escola de Referência, Agrupamento de Escolas Grão Vasco de Viseu. 

 

  3.5.2. Caracterização da População não docente 

 No agrupamento de escolas de Sátão, encontram-se a exercer funções não docentes um 

conjunto de pessoal distribuído pelos diferentes estabelecimentos de ensino e por sectores 

conforme se pode observar no quadro 8.  
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Educação Pré-Escolar 

Escola 

Assistentes Operacionais (Funções) 

Auxiliar Cozinheira Contratos 

ME CMS ME CMS CEI 

CTFPTRTP 

ME CMS 

Nº H Nº H 

Abrunhosa 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Avelal 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Casal de Cima 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Contige 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Cruz 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Ladário 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Lages 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Mioma 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Pedrosas 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Rãs 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Sátão 4 1 0 0 0 1 2 1 4 

Torre 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Totais 10 8 0 0 0 1 2 1 4 
 

1º Ciclo do Ensino Básico 

Escola 

Assistentes Operacionais (Funções) 

Auxiliar Cozinheira Contratos 

ME CMS ME CMS CEI 

CTFPTRTP 

ME CMS 

Nº H Nº H 

Abrunhosa 2 0 0 0 0 0 0 0 0 

Avelal 0 0 0 0 0 1 2 0 0 

Casal de Cima 0 1 0 0 0 1 2 0 0 

Pedrosas 0 0 0 0 0 1 2 0 0 

Rãs 0 0 0 0 0 1 2 0 0 

Sátão 4 2 0 0 0 1 2 1 4 

Torre 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Vila Boa 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Totais 8 3 0 0 0 5 10 1 4 
 

2º e 3º Ciclos do Ensino Básico 

Assistente 
técnico 

Assistentes Operacionais (Funções) 

Auxiliar Cozinheira 
Guarda-
nocturno 

Contratos 

ME CMS ME CMS ME CMS ME CMS CEI 

CTFPTRTP 

ME CMS 

Nº H Nº H 

9 0 20 0 6 1 1 0 3 1 2 1 3 
Quadro 8 ï Funções do Pessoal não Docente do Agrupamento no ano lectivo 2009/2010 

 

Finalmente, é importante referir que no novo modelo organizativo, a administração e 

gestão do agrupamento é assegurada pelos seguintes órgãos: 

¶ Conselho Geral; 

¶ Direcção; 

¶ Conselho Pedagógico; 

¶ Conselho Administrativo. 
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4. PRINCÍPIOS ORIENTADORES E METAS  

 

O Plano Anual de Actividades apresenta um quadro de acção educativa que assenta nos 

princípios orientadores e metas estabelecidos pelo Projecto Educativo de Agrupamento, que são: 

 

Princípios: 

 

1. Uma Escola que seja agente de transformação do meio, com projectos, variedade de 

ofertas educativas, que detecta a tempo as dificuldades ou os diferentes ritmos de aprendizagem 

dos alunos, que tenta compensá-los através de percursos pedagógicos diferenciados, capaz de 

prevenir situações de alunos em risco de abandono escolar; 

2. Uma Escola que não seja indiferente às diferenças e que promova acções de 

intervenção social e económica junto dos alunos e das famílias mais carenciadas; 

3. Uma Escola integradora, criando nos alunos o espírito de aceitação da diferença, da 

partilha e da solidariedade; 

4. Uma Escola atenta que valoriza e desenvolve diferentes formas de conhecimento, 

comunicação e expressão através da implicação do aluno na sua própria aprendizagem; 

5. Uma Escola que proporciona a aquisição de atitudes autónomas, visando a formação de 

cidadãos civicamente responsáveis e democraticamente intervenientes no meio, no país e no 

mundo; 

6. Uma Escola que valoriza o seu papel na sociedade e a sua importância a nível local; 

7. Uma Escola que se preocupa com a melhoria da vida escolar, em particular no que se 

refere às condições de trabalho e de lazer; 

8. Uma Escola que promove e aprofunda a articulação vertical das componentes do 

currículo nacional, de forma a tornar o ensino básico numa sequência de continuidade e de 

articulação das aprendizagens; 

9. Uma Escola que procura a concretização de saberes através da promoção de 

aprendizagens significativas e que cria no aluno a curiosidade intelectual, interrelacionando o 

saber e o saber fazer, a cultura escolar e do quotidiano e o gosto pelo saber, numa perspectiva de 

educação ao longo da vida; 
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10. Uma Escola promotora de saúde e de qualidade de vida, que potencia o 

desenvolvimento físico e motor e fomenta a inclusão através da dinamização de actividades 

físicas e desportivas adaptadas; 

           11. Uma Escola que desenvolve a tomada de consciência ecológica conducente à 

valorização e preservação do património natural e cultural. 

 

Metas: 

 

 

 

 

ÁREAS 

E 

METAS  

 

Resultados: sucesso 

escolar/qualidade 

das aprendizagens 

A- Promover o sucesso escolar 

B - Combater o abandono escolar. 

C - Fomentar a educação para a cidadania, 

valorizando o património ambiental e cultural 

D - Promover a saúde, o desporto e a cultura 

 

Organização e 

Gestão Escolar 

E ï Garantir a eficácia dos processos de 

organização e gestão com base numa 

monitorização 

F ï Intensificar e diversificar a participação de 

pais e encarregados de Educação na vida 

da Escola 

G ï Melhorar as instalações e equipamentos 
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5. ACTIVIDADES A DESENVOLVER  

 

J Actividades Curriculares ï operacionalização das Orientações Curriculares em 

Educação Pré-escolar, nas diversas disciplinas curriculares e áreas curriculares não disciplinares, 

bem como nas disciplinas de oferta de escola (TIC ï 5º e 6º anos; Oficina de Matemática ï 7º e 

8º anos). Aí se desenvolvem as competências específicas, gerais e transversais através de 

metodologias, estratégias e actividades apropriadas. 

J Actividades de Enriquecimento Curricular ï através de Projectos, Clubes, Salas de 

Estudo, Oficinas, Biblioteca Escolar e Acções de Formação. 

Destas actividades e emergindo delas surgem um conjunto de actividades a que se dá 

mais visibilidade e que a seguir se apresentam por ordem cronológica, de modo a facilitar uma 

leitura articulada das mesmas. Elas incorporam todo um trabalho desde a planificação, execução 

e avaliação realizado em Departamentos Curriculares, Conselho de Directores de Turma, 

Conselhos de Turma e demais estruturas educativas que procuram concretizar os princípios atrás 

expressos do Projecto Educativo de Agrupamento.  

Para uma mais fácil operacionalização quer na apresentação, quer na avaliação mensal 

em Conselho Pedagógico, as actividades propostas pelos diferentes grupos disciplinares e 

departamento, estão organizadas por períodos lectivos, existindo no final um quadro distinto 

onde estão organizadas todas as actividades a desenvolver ao longo do ano. 

Ao longo do ano lectivo, todas as actividades propostas neste Plano Anual de Actividades 

serão alvo de uma avaliação realizada no final de cada período lectivo. 

Tal como já foi focado inicialmente, é de extrema importância a articulação entre o Plano 

Anual  de   Actividades   e  o   Projecto  Educativo  de   Agrupamento,  por  essa  razão  todas  as 

actividades  realizadas  têm  também  em  vista  os   Princípios  Orientadores  (representados  por 

números) e as Metas  (representadas por letras)  do  nosso  Projecto  Educativo  de  Agrupamento 

(PEAėPAA), referidos no ponto 4. 
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5.1. Actividades a desenvolver por ordem cronológica 

 

 

1º Período 
 

 

Calendariza-

ção 

Actividades Princípios e Metas 

do Projecto 

Educativo 

PAAėPE 

Objectivos Metodologias Dinamizadores Destinatários 

 

 

 

 

Entre os dias 4 e 9 

de Setembro 

 

 

 

 

Reunião de pais 

do JI 
6 

7 

F 

D 

- Dar a conhecer a organização do JI; 

- Dar informações relativas à vida 

escolar; 

- Dar informações relativas ao Plano 

de Contingência da gripe A (H1N1); 

- Dar a conhecer o Projecto 

Educativo, o Regulamento Interno do 

Agrupamento e as grandes prioridades 

do J.I.; 

- Trocar opiniões com os Pais/EE 

sobre as suas expectativas e receios; 

- Distribuição de um desdobrável 

informativo. 

 

 

 

- Reunião em cada jardim-de-

infância, com a participação de 

um elemento da Direcção 

Executiva e dos representantes 

das autarquias locais. 

 

 

 

 

Coordenador de 

Estabelecimento/Educa

dores Titulares de 

Grupo 

 

 

 

 

Pais e Encarregados 

de Educação 

 

 

11 de Setembro 

 

 

 

 

Recepção das 

crianças  

 

3 

A 

- Recepcionar as crianças, dando-lhes 

as boas vindas; 

- Dar a conhecer às crianças o espaço 

interior e exterior; 

- Fomentar as relações entre os 

diferentes elementos  

  

Educadores Titulares de 

Grupo/Assistentes 

Operacionais (AO) 

 

 

 

Crianças  
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14 de Setembro 
Recepção aos 

pais e Enc. de 

Educação 

6 

7 

F 

- Dar a conhecer o funcionamento da 

escola, professores e auxiliares 

- Motivar os encarregados de 

educação para uma participação mais 

activa na escola 

- Considerações aos pais. Professores do 1º ciclo 

Alunos e 

encarregados de 

educação 

15 de Setembro 

 

Recepção aos 

alunos (1º.ciclo) 

  

3 

A 

B 

- Dar a conhecer o funcionamento da 

escola, professores e auxiliares  
- Considerações aos alunos  Professores do 1º ciclo 

Alunos e 

encarregados de 

educação 

 

 

 

15 e 16 

de 

Setembro 

 

 

Recepção aos 

Alunos e 

Encarregados de 

Educação: 

5ºAno -15/09 

 

6º/7º/ 8º e 9º anos 

ï 16/09 

3 

5 

10 

A 

C 

D 

F 

- Dar a conhecer o funcionamento da 

escola e seus intervenientes. 

- Dar a conhecer a Reorganização 

curricular 

- Salientar a função do D.T. e 

Encarregados de Educação. 

- Realçar a importância da Família no 

processo educativo. 

- Motivar os Encarregados de 

Educação para virem à escola. 

 

- Reuniões do D.T. com os 

Encarregados de Educação. e  

com os alunos. 

- Reunião do Conselho 

Executivo com os alunos e 

Encarregados de Educação 

. Distribuição de desdobráveis 

aos alunos e Encarregados de 

Educação. 

 

 

Área de Coordenação 

dos D.T.  

 

Directores de Turma 

 

Direcção 

 
 

 

 

Alunos e Encarregados 

de Educação 

Setembro/ 

Outubro 

(previsivelmente) 

Realização das 

provas TD Mat 

 

1 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

 

- Diagnosticar dificuldades dos alunos 

nos diferentes blocos temáticos de 

Matemática. 

- Coordenação das actividades 

de inscrição dos alunos. 

- Realização das provas previstas 

on-line. 

- Universidade de Aveiro 

(instituição responsável TD Mat; 

- Computadores ligados à 

internet. 

Professores de 

Matemática 
Alunos do 6º e 9º ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

D 

- Incutir nas crianças hábitos de uma 

alimentação equilibrada; 

- Conhecer normas de uma 

alimentação saudável. 

- Realizar com as crianças 

receitas com alimentos; 

- Roda dos alimentos. 

Professores do 1º ciclo Crianças 

 

3 

- Criar hábitos de vida saudável. 

- Sensibilizar a comunidade escolar 

- Dinamização da cantina e de 

outros espaços. 

Professores de Ciências 

da Natureza em 
Todos os alunos 
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16 de Outubro 

 
Comemoração 

do Dia da 

Alimentação 

4 

6 

10 

A 

D 

F 

para a importância de uma 

alimentação racional. 

- Compreender a importância da 

prática de uma alimentação 

equilibrada. 

- Conhecer os princípios a pôr em 

prática para uma alimentação 

saudável. 

- Conhecer os principais erros 

alimentares de forma a evitá-los. 

- Relacionar alimentação equilibrada 

com saúde. 

- Calcular o Índice de Massa Corporal 

dos alunos da Escola. 

- Fazer um estudo estatístico sobre o 

Índice de Massa Corporal dos alunos 

da Escola. 

- Exploração de um folheto 

informativo no contexto de sala 

de aula. Este será enviado para 

os Pais/Encarregados de 

Educação. 

- Exploração, na sala de aula, do 

tema: ñAlimenta­«o e Sa¼deò.  

- Organização de debates, 

projecção de filmes, e 

exploração de outros materiais 

didácticos alusivos ao tema. 

-Realização de trabalhos de 

pesquisa sobre: ñComo fazer 

uma alimenta­«o saud§velò; 

ñErros alimentaresò; ... 

- Exposição de trabalhos dos 

alunos no Dia Mundial da 

Alimentação. 

- Elaboração/análise de ementas. 

-Análise e interpretação de 

textos e transparências em sala 

de aula. 

- Distribuição de fruta a toda a 

Comunidade Escolar; 

- Calculo do Índice de Massa 

Corporal (IMC). Tratamento 

estatístico dos dados retirados do 

IMC dos alunos. 

- Sensibilização para a 

campanha de recolha de 

alimentos para famílias 

carenciadas da escola. 

- Realização de uma ficha de 

trabalho sobre ñR·tulos de 

embalagens alimentaresò- Os 

alimentos e a saúde.                                                             

colaboração com os 

professores de Ciências 

Naturais, Educação 

Física, Formação 

cívica, Área de Projecto 

e Estudo Acompanhado 
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-ñStop colesterolò ï Lanche 

saudável (Pessoal Docente e 

Pessoal Não Docente). 

- Elaboração de textos/notícias 

para o Jornal Escolar. 

Recursos: 

Desdobrável, fruta, filmes, 

computador ou vídeo e projector, 

balança, fita métrica, ficha de 

trabalho. 

Outros materiais: cartolinas, 

material de pintura, etc. 

 

22 e 23 de Outubro 

 

13º Peditório 

Nacional de rua 

da AMI  

5 

6 

C 

-Estimular a participação em projectos 

de solidariedade; 

- Promover valores de tolerância e de 

solidariedade; 

- Sensibilizar os alunos para uma 

intervenção mais directa e pessoal 

numa causa humanitária. 

- Conhecer as ONGs. 

- Peditório efectuado por um 

grupo de alunas do 9º A, na 

escola e na vila de Sátão. 

Recursos: 

Cofres; 

Credencial assinada e 

carimbada; 

Cartão de identificação dos 

elementos participantes. 

 

Professores: 

 

Carlos Alexandre Sales 

Faria ( EMRC); 

 

Maria Fernanda 

Rodrigues Barbosa 

Barros (Geografia) 

 
AMI (Assistência 

Médica 

Internacional) 

30 de Outubro 

 

Festa dos 

Alimentos 

6 

10 

A 

D 

F 

- Promover hábitos de alimentação 

saudável e equilibrada; 

- Desenvolver regras de higiene 

alimentar. 

- Intervir na comunidade 

- Grande desfile dos alimentos e 

formação de uma roda dos 

alimentos gigante 

 

Departamento da 

Educação pré-escolar 

Comunidade 

educativa 

 

 

Outubro 

 

 

 

Reuniões 

Intercalares 

 

1 

4 

5 

7 

8 

9 

A 

B 

E 

F 

 

- Partilhar informações. 

- Elaborar o Projecto Curricular de 

Turma (cont.). 

- Caracterização da turma 

- Definir prioridades curriculares 

- Definir medidas de apoio e 

estratégias 

... 

 

Director de Turma 

Conselho de Turma 

 

 

Comunidade 

Educativa 
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Outubro 

 

 

 

 

 

 

Cestaria 

 

Confecção de 

doce de abóbora 

 

3 

4 

9 

A 

B 

C 

F 

 

- Promover a interculturalidade.  

- Desenvolver nos alunos atitudes de 

respeito por outras culturas. 

- Partilhar conhecimentos e troca de 

experiências. 

- Adquirir conhecimentos na área da 

higiene na confecção e manuseamento 

de alimentos. 

-Adquirir noções de peso/quantidade. 

- Elaboração de cestos por 

elementos de etnia cigana  

- Os alunos participam na 

elaboração de cestos   

- Os alunos descascam, pesam e 

confeccionam o doce de abóbora 

- Os alunos colocam o doce em 

frascos e fazem etiquetas para os 

respectivos frascos 

 

 

Elementos de etnia 

cigana 

Professores de 

Educação Especial/ 

Alunos com Currículo 

Especifico Individual 

 

 

 

Alunos com 

Currículo Especifico 

Individual da EB 2,3 

e Comunidade 

Escolar 

 

 

 

 

 

11 de Novembro 

(de tarde) 

 

 

 

 

 

 

 

Comemoração 

do dia de S. 

Martinho  

( Magusto) 

 

 

 

3 

4 

5 

6 

A 

B 

C 

- Reviver tradições que fazem parte do 

nosso património cultural; 

- Desenvolver a capacidade de 

comunicação 

- Proporcionar um convívio entre 

alunos professores e funcionários. 

- Festa ao caloiro 

. Informação aos Encarregados 

de Educação da actividade; 

. Elaboração do programa; 

. Exposição de cartazes alusivos 

ao tema; 

. Tarde Cultural; 

. Lanche Convívio. 

Coordenador dos D.T 

Coordenador do 3º 

ciclo. 

Directores de Turma 

Direcção 

 

  

 

Comunidade 

Educativa 

3 

9 

B 

C 

D 

F 

- Dar a conhecer as tradições do nosso 

povo; 

- Dinamizar a interligação 

escola/meio; 

- Desenvolver a socialização inter-

turmas 

- Lenda de S. Martinho 

-Canções, poesias, histórias e 

lengalengas e pintura 

- Realização do magusto 

Professores e 

auxiliares da EB1 
Comunidade Escolar 

 

21 de Novembro 

 

 

 

ñStop Stress e 

Biblioteca da 

Amizadeò 

Visita às Termas 

da Cavaca e 

percurso 

pedestre 

 

6 

7 

10 

11 

D 

- Fomentar o contacto com o ambiente 

natural; 

- Conhecer os recursos termais da 

região; 

- Praticar actividade física; 

- Aprofundar o relacionamento 

interpessoal. 

- Transporte cedido pela Câmara 

Municipal de Sátão 

 

Coordenação do 

Projecto de Educação 

para a Saúde. 

Equipa da Biblioteca 

Escolar 

Grupos  

disciplinares de 

Ciências Naturais e 

Grupo de Educação 

Física 

Pessoal docente e não 

docente 
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Novembro 

 

 

 

 

Feira de S. 

Martinho  
 

 

 

1 

3 

4 

5 

8 

A 

B 

C 

F 

- Reviver costumes e tradições. 

- Desenvolver nos alunos atitudes que os 

ajudem a compreender o mundo que os 

rodeia. 

- Contribuir para o desenvolvimento, nos 

alunos, de competências pessoais, sociais 

e cognitivas. 

 - Recolha de produtos de feira. 

 - Exposição e venda dos mesmos 

pelos alunos, no átrio da entrada da 

Escola sede do Agrupamento.  

 - Aprendizagem prática de 

transacções com dinheiro. 

Alunos/ Professores de 

Educação Especial e 

Encarregados de Educação 

Comunidade Educativa 

 

 

 

 

 

18 de Dezembro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Natal na Escola 

(Festa de Natal) 

 

 

 

 

 

 

 

3 

5 

6 

C 

F 

- Compreender o significado histórico 

e religioso do Natal; 

- Vivenciar a quadra natalícia; 

- Abrir o jardim-de-infância à sua 

comunidade; 

- Estreitar laços de amizade;  

- Promover o convívio e a partilha. 

-Canções, poesias, histórias 

dramatizações; 

-Realização de enfeites alusivos 

à época e decoração do espaço 

interior e exterior da escola; 

-Construção do pinheiro de 

Natal e do presépio; 

-Festa de Natal e distribuição de 

presentes. 

- Festa de Natal em cada 

localidade (18 de Dezembro) 

Educadores/AO/ 

Crianças/ Pais  

 

 

 

 

Comunidade 

Educativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

7 

C 

F 

- Dinamizar o intercâmbio e a 

socialização; - Compreender o 

significado histórico e religioso do 

Natal; 

- Promover o espírito de amizade da 

solidariedade entre todos. 

 

- Canções; 

- poesias; 

- histórias; 

- realização de enfeites alusivos 

à época festiva 

- construção do pinheiro de 

Natal e do presépio; 

- elaboração de mensagens de 

Natal. 

Professores, alunos, 

auxiliares da EB 1  

colaboração da Câmara 

Municipal e Junta de 

Freguesia. 

 

3 

7 

C 

F 

- Compreender o significado histórico 

e tradicional do Natal. Promover o 

espírito de amizade e solidariedade. 

- Participação e colaboração em 

momentos musicais e teatrais 

durante as comemorações do 

Natal. 

Directores de Turma e 

outros Professores do 2º 

e 3º Ciclo 

Colaboração da Área de 

Coordenação dos D.T. 
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21 e 22 de 

Dezembro 

 

23 de Dezembro 

 

 

Avaliação Final 

1º Período 

 

Reunião dos 

DT/Encarregado

s de Educação 

1 

4 

5 

7 

8 

9 

A 

B 

E 

F 

 

 

- Avaliar os alunos nas diversas 

competências 

- Informar os Encarregados de 

Educação 

 

 

- Avaliação sumativa. 

- Reanálise do projecto 

curricular de Turma. 

 

 

Director de Turma 

Conselho de Turma 

 

 
Alunos e Encarregados 

de Educação 

 

 

Dezembro 

 

Comemoração 

do Dia 

Internacional da 

Pessoa com 

Deficiência 

 

1 

3 

4 

C 

F 

G 

- Sensibilizar a comunidade escolar 

para os direitos das pessoas com 

deficiência 

- Apelar aos valores de tolerância e 

reconhecimento pela diferença e pelas 

capacidades e potencialidades das 

pessoas com deficiência. 

- Elaboração e Exposição de 

cartazes para sensibilizar a 

Comunidade escolar   

- Apresentação de um power-

point, no átrio da escola sede, 

com pessoas que tiveram 

sucesso na vida 

- Jogo do Boccia com alunos do 

Agrupamento 

Docentes: 

Educação Especial, 

Educação Física, 

EVT. 

Alunos com NEE e 

outros que queiram 

participar 

Dezembro 
Colaboração nas 

actividades de 

Natal 

3 

4 

5 

6 

8 

9 

11 

A 

B 

C 

 

- Conhecer aspectos civilizacionais da 

cultura britânica/americana; 

- Conhecer aspectos 

civilizacionais/tradicionais da cultura 

francesa; 

- Conhecer aspectos 

civilizacionais/tradicionais da cultura 

espanhola 

- Cultivar o gosto pela recolha e 

construção de textos; 

- Contactar com o texto utilitário ï o 

postal. 

- Elaboração de mensagens de 

Natal, em postais, a enviar a 

diversas instituições da 

Comunidade Educativa; 

- Exploração/ensaio de canções; 

- Exploração de textos e imagens 

alusivas ao tema; 

Departamento de 

Línguas: professores e 

alunos; 

Grupo disciplinar de 

Língua Portuguesa, 

Francesa, Inglesa e 

Espanhola do 2º e 3º 

ciclo 

Alunos e 

Comunidade 

Educativa. 

Dezembro Natal 

6 

C 

D 

- Reviver o espírito de Natal. 

- Promover o desenvolvimento de 

valores, como: fraternidade, 

solidariedade, 

- Cooperar com os outros em tarefas e 

- Diálogo com os alunos sobre o 

espírito de Natal. 

- Elaboração e envio de postais e 

mensagens de Natal a várias 

entidades. 

Alunos/ Professores de 

Educação Especial 

Alunos e 

Comunidade 

Educativa 
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projectos comuns. 

- Fomentar o espírito de partilha. 
 

Dezembro 

 
Projecto: ñPassos 

de Dan­aò 

 

1 

3 

5 

A 

B 

C 

F 

 

- Desenvolver nos alunos atitudes que 

os ajudem a compreender o mundo 

que os rodeia. 

- Apelar aos valores de tolerância e 

reconhecimento pela diferença e pelas 

capacidades e potencialidades das 

pessoas com deficiência 

- Contribuir para o desenvolvimento, 

nos alunos, de competências pessoais, 

sociais, cognitivas e lazer. 

- Articular actividades de dança 

entre os alunos com NEE e 

alunos da Escola Municipal de 

Dança  

Alunos/Professores de 

Educação 

Especial/Prof. de dança 

 

 

1º Período 

 

 

 

 

Compostagem 

 

 

5 

9 

11 

A 

C 

D 

- Sensibilizar para comportamentos 

adequados à preservação do Planeta; 

- Reduzir a quantidade de resíduos; 

- Produzir composto a ser utilizado 

como adubo em hortas e sementeiras; 

- Incentivar as crianças a reciclar 

alguns dos resíduos produzidos nos 

refeitórios e espaços exteriores do 

jardim. 

- Separação de resíduos sólidos e 

de resíduos orgânicos; 

- Reutilização dos resíduos 

orgânicos dos refeitórios, 

cantinas e recreios. 

-Implementação de compostores 

em jardins-de-infância que 

apresentem condições para levar 

a efeito a compostagem. 

Departamento da 

Educação pré-escolar 
Comunidade escolar 

 

 

 

 

 

1º Período 

 

 

 

 

 

Dia Mundial da 

Música 

S. Martinho 

 

 

3 

4 

A 

C 

- Compreender a música enquanto 

linguagem universal; 

- Desenvolver e aperfeiçoar a 

prática vocal e instrumental; 

- Promover a participação em 

espectáculos musicais; 

- Compreender a música como 

construção humana, social e 

cultural; 

- Aprofundar os conhecimentos de 

utilização de diferentes tecnologias 

associadas á criação musical; 

- Desenvolver o pensamento 

crítico que sustente as opiniões, as 

 

 

 

- Elaboração e exposição de 

cartazes comemorativos do Dia 

Mundial da Música; 

- Participação e colaboração, 

com um momento musical, na 

comemoração do Dia de São 

Martinho. 

 

 

 

 

 

Directores de Turma. 

Professores de 

Educação Musical. 

 

 

 

 

 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo. 
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composições e as interpretações. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1º Período 

 

O cair da folha 

 

S. Martinho 

. Divulgar o 

evento, 

elaborando 

Cartazes 

 

Natal na escola 

. Envolver os 

alunos da escola 

na decoração da 

escola; 

. Realizar um 

postal de Natal. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

9 

11 

A 

B 

C 

F 

 

 

- Desenvolver a capacidade de 

comunicar. 

- Realizar produções plásticas. 

- Usar elementos de comunicação 

visual 

- Produzir objectos plásticos 

explorando temas, ideias e situações. 

- Desenvolver a criatividade e a 

capacidade de comunicar. 

- Utilizar diferentes meios de 

expressão e comunicação. 

- Desenvolver aptidões técnicas e 

manuais. 

- Utilizar diferentes meios expressivos 

de representação. 

- Método de Resolução de 

Problemas com recurso a: 

¶ Exposições orais; 

¶ Demonstrações 

práticas; 

¶ Mostras audiovisuais; 

¶ Investigação 

bibliográfica; 

¶ Recolha de objectos e 

imagens; 

¶ Debates; 

¶ Visitas de estudo; 

¶ Trabalhos de atelier; 

¶ Registos de observação 

no exterior; 

¶ Frequência de museus e 

exposições; 

¶ Trabalho individual; 

¶ Trabalho de grupoé 

 

 

 

 

 

 

Professores de E.V.T 

 

Professores de E.V.T., 

Educação Visual, 

Educação Tecnológica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos e restante 

comunidade 

educativa. 

 

 

 

1º Período 

 

Torneio de Boccia 

Divulgar o 

evento 

elaborando 

cartazes e 

exposição 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

A 

B 

C 

D 

- Sensibilizar a comunidade escolar 

para os direitos das pessoas com 

deficiência; 

- Apelar aos valores de tolerância e 

reconhecimento pela diferença e pelas 

capacidades e potencialidades das 

pessoas com deficiência. 

 

 

 

- Jogo do Boccia com alunos do 

Agrupamento  

 

 

Professores de Educação 

Especial, Educação 

Física e E.V.T. 

 

Alunos com NEE do 

1º, 2º e 3º ciclos e 

outros alunos que 

queiram participarem. 
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1º Período 

 

 

 

 

 

Cabazes de Natal 

 

2 

3 

5 

6 

C 

- Valorizar o sentido cristão do Natal; 

- Valorizar a realidade envolvente 

assumindo gestos de fraternidade; 

- Demonstrar atitudes de cooperação e 

solidariedade para com os outros; 

- Intervir na resolução de problemas 

no âmbito das próprias vivências. 

- Recolha na Comunidade 

Escolar de todos os géneros 

alimentares, devidamente 

embalados e em validade; 

- Recolha de brinquedos; 

- Os Directores de Turma, 

Professores e Educadores 

seleccionam os destinatários da 

campanha. 

 

 

Professor de EMRC 

Área de Projecto 6ºA 

 

 

 

Comunidade Escolar 

do Agrupamento 

 

 

1º Período 

Formação de 

árbitros e juízes 

de futsal, 

Natação, 

Ginástica e 

Voleibol. 

1 

4 

9 

10 

D 

 

 

- Aprendizagem das principais regras 

e técnicas de arbitragem. 

- Observação de jogos em vídeo; 

- Exploração de textos e debates 

sobre as regras observadas; 

- Realização de uma prova final 

(teórica e prática). 

 

 

 

Professores de 

Educação Física. 

 

 

 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo. 

 

 

 

1º Período 

 

 

 

Corta mato 

escolar (Fase 

Escola) 

1 

4 

9 

10 

D 

- Cultivar o gosto pela prática regular 

de actividades físicas, assegurando a 

compreensão da sua importância 

como factor de saúde e componente 

da cultura na dimensão individual e 

social. 

 

- Aproximar a organização da 

prova e a sua regulamentação à 

de uma prova oficial; 

- Motivar a participação do 

maior número de alunos 

 

 

 

Professores de 

Educação Física 

 

 

 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo. 

 

 

 

 

1º Período 

 

 

 

 

Torneio de 

Voleibol 

 

1 

4 

9 

10 

D 

- Desenvolver o gosto pela 

modalidade, proporcionando a 

realização de um pequeno torneio, 

onde seja valorizado: 

¶ A iniciativa, a cooperação e a 

responsabilidade; 

¶ A ética desportiva 

manifestada através do 

respeito pelos companheiros, 

adversários, árbitros, 

observância das regras do 

jogo e a aceitação dos 

resultados desportivos; 

 

 

 

 

- Dinamizar os alunos da 

turma/escola; 

- Organizar equipas por turmas e 

calendarização sem prejuízo para 

a realização das actividades 

lectivas. 

 

 

 

 

Professores de 

Educação Física. 

 

 

 

 

 

 

6ºAno Fem./Masc. 

Alunos do 3º ciclo. 
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¶ A preservação da qualidade 

de vida. 

 

 

1º Período 

 

Torneio de 

corridas de 

velocidade Intra-

turmas 

(Megasprinter) 

1 

4 

9 

10 

D 

 

 

- Conhecer as regras e o regulamento 

técnico desta modalidade; 

- Detectar talentos. 

- Realizar corridas de 

velocidade, cumprindo as 

exigências elementares técnicas 

e regulamentares; 

- Motivar a participação do 

maior número de alunos 

 

 

 

Professores de 

Educação Física. 

 

 

Alunos dos 2º e 3º 

ciclos. 

 

1º Período 
Reunião com as 

Associações de 

Pais do Concelho 

de Sátão 

1 

C 

F 

- Articular políticas Educativas a nível 

Concelhio. 

- Convocar as AP e reunir com 

os seus Representantes 

 

Apeagesátão 

 

Associação de Pais 

do Concelho de Sátão 

 

Final do 1º Período 

 

Elaboração de 

um postal de 

Natal 

3 

4 

 

- Utilizar as novas tecnologias. 

- Criação de um postal e 

divulgação através do 

Powerpoint. 

 

Grupo de Informática 

 

Comunidade 

Educativa 

 

Dia a definir pela 

Organização 

(Universidade de 

Aveiro) 

Participação nas 

Olimpíadas de 

Química Júnior 

1 

3 

4 

5 

6 

8 

9 

11 

A 

C 

- Desenvolver o gosto pelas Ciências 

Físico-Químicas; 

- Promover o conhecimento através da 

experiência. 

- Organização / coordenação das 

actividades a desenvolver nas 

diferentes fases das Olimpíadas; 

- Realização das provas 

previstas. 

Associação dos Professores de 

Físico-Química (instituição 

responsável pela realização das 

provas); 

Internet e material de escrita. 

Professores de Ciências 

Físico-Químicas 
Alunos do 9º ano 
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2º Período 

 
 

Calendariza-

ção 

Actividades Princípios e Metas 

do Projecto 

Educativo 

PAAėPE 

Objectivos Metodologias Dinamizadores Destinatários 

Início do 2º 

Período 

Elaboração de 

quadras e postais 

alusivo ao dia 

dos namorados. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

8 

9 

A 

B 

C 

-Utilizar as novas tecnologias - Criação de uma apresentação 

em Powerpoint 
Grupo de Informática 

Comunidade 

Educativa 

 

 

6 de Janeiro 

 

 

Dia de Reis 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

 

 

 

- Conhecer os usos e costumes do país 

vizinho 

 

 

 

- Vestidos de Reis, os alunos 

distribuirão caramelos ao som 

de músicas tradicionais. 

 

 

Professor de Espanhol 

 

 

 

Alunos e 

Comunidade 

Educativa 

28 de Janeiro 

Testes 

Intermédios 

Língua 

Portuguesa 

(9º ano) 

 

4 

8 

9 

A 

- Aferir o desempenho dos alunos por 

referência a padrões de âmbito 

nacional. 

- Ajudar os alunos a uma melhor 

consciencialização da progressão da 

sua aprendizagem. 

- Realização de actividades de 

preparação para o Teste 

Intermédio Realização do Teste 

Intermédio. 

- Professores que estão a 

leccionar a turma na hora 

exigida pelo GAVE; 

Professores de Língua 

Portuguesa do 9º Ano 
Alunos do 9º Ano 

 

 

 

 

 

 

 

4 

9 

 

- Sensibilizar para a importância de 

preservação do ambiente; 

- Início da horta pedagógica, nos 

jardins-de-infância que 

apresentem condições para a 

Educadores/AO/ 

Crianças/Pais 
Comunidade escolar 
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Janeiro/Fevereiro Horta biológica 11 

A 

C 

D 

- Promover a capacidade de intervir de 

modo a colaborar na solução de 

alguns problemas ambientais. 

 

levar efeito;  

- Pesquisa sobre plantas 

- Sementeira de várias 

plantas/ervas aromáticas 

3 de Fevereiro 

Testes 

Intermédios 

Matemática 

 (9º ano) 

 

 

 

4 

8 

9 

A 

- Aferir o desempenho dos alunos por 

referência a padrões de âmbito 

nacional. 

- Ajudar os alunos a uma melhor 

consciencialização da progressão da 

sua aprendizagem. 

- Realização de actividades de 

preparação para o Teste 

Intermédio Realização do Teste 

Intermédio. 

- Professores que estão a 

leccionar a turma na hora 

exigida pelo GAVE; 

-Material de desenho e medição, 

máquina de calcular e os Testes 

Intermédios.  

Professores de 

Matemática do 3º Ciclo. 

Alunos do 9º ano de 

escolaridade. 

 

12 de Fevereiro 

 
Carnaval 

4 

9 

11 

C 

F 

- Promover o convívio, a amizade e a 

alegria; 

 - Compreender o significado profano 

desta quadra; 

- Desenvolver a imaginação criativa. 

- Canções; 

- Recriação dos entrudos; 

- Desfile de Carnaval 

 

 

Professores do 1º Ciclo 

Crianças e colaboração 

da 

Câmara e Junta de 

Freguesia e GNR 

Comunidade 

educativa 

 

Carnaval 

 

Mardi -Gras 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

- Conhecer aspectos 

civilizacionais/tradicionais da cultura 

francesa; 

- Contactar/conhecer a gastronomia 

francesa. 

 

- Confecção e venda de crepes 
Professores e alunos de 

Francês 

Alunos e 

Comunidade 

Educativa 
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Fevereiro 

 

 

 

Reuniões 

Intercalares 

Só as turmas que 

necessitarem 

1 

4 

5 

7 

8 

9 

A 

B 

E 

F 

- Analisar individual e globalmente o 

aproveitamento e comportamento da 

turma 

- Reflectir sobre as medidas de apoio 

educativo implementadas ou a 

implementar 

- Ponto de situação do Projecto 

Curricular de Turma. 

 

 

 

 

 

Director de Turma 

Conselho de Turma 

  
 

 

 

Comunidade Educativa 

22, 24 e 26 de 

Fevereiro e 3, 4, 5, 

10 e 11de Março 

Acção de 

sensibilização 

«A Guarda e a 

Natureza» 

(SEPNA) 

 

 

5 

9 

11 

A 

C 

- Sensibilizar para a protecção da 

Natureza e do Meio Ambiente; 

- como ser um «amigo do ambiente»; 

- Contactar com diferentes profissões; 

- Tomar consciência do contributo que 

os agentes da G.N.R. dão à 

comunidade. 

-Realização de uma acção de 

sensibilização em cada Jardim 

de Infância  

- Atribuição a cada criança do 

diploma «Amigo do ambiente» 

Cabo Nuno Jerónimo 

(GNR ï SEPNA) 

Crianças/educadores/

OP 

12 de Março 

Orientação 

Escolar e 

Profissional 

Visitas de 

Estudo: 

FUTURÁLIA, 

FIL  

 

1 

3 

6 

A 

B 

- Exploração vocacional  Psicólogas Alunos: 9º ano. 

 

22 de Março 

 

Comemoração 

do Dia Mundial 

da Floresta 

 

 

4 

5 

6 

11 

A 

C 

F 

 

 

- Sensibilizar os alunos para a 

necessidade de preservarmos as 

nossas florestas. 

- Desenvolver atitudes e valores 

ligados à cidadania. 

- Exploração, na sala de aula, do 

tema: ñPreserva­«o das 

Florestasò (organiza­«o de 

debates, projecção de filmes e 

elaboração/exploração de outros 

materiais didácticos alusivos ao 

referido tema). 

- Realização de trabalhos de 

pesquisa. 

- Realização de eventuais visitas 

de estudo a locais relacionados 

com a protecção/preservação da 

Professores de Ciências 

Natureza 
Todos os alunos 
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Natureza. 

- Dinamiza­«o de uma ñFeira de 

Plantasò. 

- Elaboração de textos/notícias 

para o Jornal Escola. 

- Recursos: 

 Viveiros de plantas. 

 Biblioteca. 

 Vídeo/leitor de dvd/ televisor.  

 Filmes, diapositivos.  

 Materiais didácticos diversos 

relacionados com o tema. 

 Outros materiais: cartolinas, 

material de pintura,, etc. 

22 de Março 
Dia da Árvore e 

Dia Mundial da 

Floresta 

4 

5 

6 

11 

A 

C 

F 

- Alertar para a importância da 

reciclagem, na preservação da 

Natureza e aprender a respeitar e 

apreciar a biodiversidade. 

- Saídas ao exterior; 

-Plantar uma árvore; 

- Reciclagem de papel; 

-Realização de trabalhos em 

papel reciclado ou reutilizando 

materiais. 

 Professores do 1ºCiclo 

Crianças 

Comunidade 

Educativa 

 

 

  

22 de Março 

 

 

Animação/teatral

ização, no âmbito 

da semana da 

Leitura  

 

 

7 

A 

D 

- Promover o convívio entre as 

crianças dos vários JI; 

-Recorrer à linguagem 

dramática/expressiva para apelar à 

defesa dos ecossistemas; 

- Promover o gosto pelo livro e pela 

leitura; 

- Dinamizar a Semana da Leitura  

- Dramatização a partir de uma 

obra recomendada pelo PNL, 

levada a efeito pelos 

educadores. A apresentação será 

no Teatro Municipal de Sátão 

 

 

Departamento da 

Educação pré-escolar 

 

 

Crianças dos Jardins 

de Infância 

 

26 de Março 
 

Festa do Final do 

2º período 

3 

7 

C 

F 

   

Colaboração da Área de 

Coordenação dos D.T. 

 

Comunidade 

Educativa 
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26 de Março 

 

Feira dos 

Saberes e 

Sabores. 

 

 

3 

4 

11 

B 

C 

D 

F 

- Viver tradições. 

- Compreender o significado histórico 

e religioso da Páscoa, como momento 

de solidariedade e partilha. 

- Viver a feira como espaço de troca e 

partilha de bens materiais, intelectuais 

e espirituais. 

- Canções, histórias ou poesias 

alusivas; 

- Jogos; 

- Realização de trabalhos de 

expressão plástica (cestos, ovos, 

...) 

- Venda simbólica de 

brinquedos, géneros alimentares 

e outros é 

-Utilização de dinheiro falso 

para simular negócios 

verdadeiros. 

Professores do 1º Ciclo 

Crianças 

Auxiliares de acção ed. 

 

Comunidade 

Educativa 

 

 

 

29 e 30 de Março 

 

 

31 de Março 

 

 

Avaliação Final 

2º Período 

 

Reunião DT/Enc 

de Educação 

1 

4 

5 

7 

8 

9 

A 

B 

E 

F 

 

- Avaliar os alunos nas diversas 

competências 

- Informar os Encarregados de 

Educação 

 

- Avaliação sumativa 

- Reanálise do projecto 

curricular de Turma 

 

 

Director de Turma 

Conselho de Turma 

 

 

Alunos e 

Encarregados de 

Educação 

 

Março /Abril 

(previsivelmente) 

Participação no 

Concurso: 

ñCanguru 

Matem§ticoò 

(A participação 

neste concurso 

implicará a 

interrupção das 

actividades 

lectivas durante o 

período que será 

destinado para as 

provas) 

 

 

1 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

 

- Desenvolver o gosto pela 

Matemática. 

- Promover o enriquecimento da 

cultura matemática. 

- Desenvolver a capacidade de 

raciocínio. 

- Resolver problemas matemáticos. 

 

- Organização / coordenação das 

actividades a desenvolver nas 

diferentes fases do Concurso. 

- Realização das provas 

previstas. 

Associação dos Professores de 

Matemática (SPM). 

Internet. 

Material de escrita. 

Professores de 

Matemática 

Todos os alunos do 2º 

e 3º Ciclos 
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2º Período 

 

 

 

TRADIÇÕES 

DE CARNAVAL  

. Elaborar 

máscaras e 

mascarilhas; 

. Exposição dos 

trabalhos 

realizados. 

 

 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

9 

11 

A 

B 

C 

F 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Promover vivências relacionadas 

com tradições locais; 

- Desenvolver a criatividade; 

- Desenvolver técnicas diversas de 

criação de máscaras; 

- Viver um Carnaval em Segurança; 

- Produzir objectos plásticos 

explorando temas, ideias e situações. 

- Método de Resolução de 

Problemas com recurso a: 

¶ Exposições orais; 

¶ Demonstrações 

práticas; 

¶ Mostras audiovisuais; 

¶ Investigação 

bibliográfica; 

¶ Recolha de objectos e 

imagens; 

¶ Debates; 

¶ Visitas de estudo; 

¶ Trabalhos de atelier; 

¶ Registos de observação 

no exterior; 

¶ Frequência de museus e 

exposições; 

¶ Trabalho individual; 

¶ Trabalho de grupo; 

¶ Etc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Professores de 

E.V.T. 

Alunos e restante 

comunidade 

educativa. 

 

 

 

2º Período 

 

 

Visita de estudo 

aos 

Bombeiros 

Voluntários de 

Sátão 

 

 

 

5 

A 

C 

- Sensibilizar para a protecção da 

Natureza e do Meio Ambiente; 

- Contactar com diferentes profissões; 

- Tomar consciência do contributo que 

os Bombeiros Voluntários dão à 

comunidade. 

- Sensibilizar para a protecção 

da Natureza e do Meio 

Ambiente; 

- Contactar com diferentes 

profissões; 

- Tomar consciência do 

contributo que os Bombeiros 

Voluntários dão à comunidade. 

 

 

Departamento da 

Educação pré-escolar 

 

 

 

Crianças 



Agrupamento de Escolas de Sátão  

 

30 

Plano Anual de Actividades 2009/2010 

 

 

 

2º Período 

 

 

 

 

 

 

Dinamização da 

Feira do Livro 

 

 

 

3 

4 

5 

6 

8 

9 

11 

A 

C 

F 

 

- Criar hábitos de Leitura; 

- Desenvolver acções que facilitem e 

incrementem a participação da 

Comunidade Educativa na vida 

escolar; 

- Promover o contacto com livros 

diversificados. 

- Criar hábitos de leitura; 

- Exposição e venda de livros de 

autores diversificados. 

- Leitura orientada de obras de 

autor; 

- Elaboração de trabalhos sobre 

biografias e obras; 

 

Departamento de 

Línguas 

Grupo disciplinar de 

Língua Portuguesa ï 2º 

e 3º Ciclos 

Comunidade 

Educativa 

Alunos do 2º/3º Ciclo 

(a determinar em 

função do autor). 

2º Período 
Comemoração 

da Páscoa 

 

 
3 

C 

 

 

- Valorizar o sentido cristão da 

Páscoa; 

- Desenvolver os valores da Paz, da 

Justiça, da Solidariedade e da 

Tolerância. 

 

- Desenvolvimento de 

actividades relacionadas com a 

comemoração da Páscoa. 

Professor de EMRC 2º e 3º ciclos 

2ºPeriodo 

 

 

 

 

 

Páscoa 

 

 

 

 

3 

4 

A 

C 

- Desenvolver e aperfeiçoar a 

prática vocal e instrumental; 

- Promover a participação em 

espectáculos musicais; 

- Compreender a música como 

construção humana, social e 

cultural; 

- Aprofundar os conhecimentos de 

utilização de diferentes tecnologias 

associadas á criação musical; 

- Desenvolver o pensamento 

crítico que sustente as opiniões, as 

composições e as interpretações. 

 

 

 

 

- Participação na Celebração da 

Páscoa, através de uma 

dramatização com música em 

cooperação com o Grupo de 

E.M.R.C. 

 

 

 

 

 

 

E.M.R.C. 

Colaboração dos 

Professores de 

Educação Musical. 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo 
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2ºPeriodo 

 

 

 

 

 

Torneio de 

Basquetebol 

(3X3) 

 

 

 

1 

4 

9 

10 

D 

- Desenvolver o gosto pela 

modalidade, proporcionando a 

realização de um pequeno torneio, 

onde seja valorizado; 

- A iniciativa, a cooperação e a 

responsabilidade; 

- A ética desportiva manifestada 

através do respeito pelos 

companheiros, adversários, árbitros, 

observância das regras do jogo e a 

aceitação dos resultados desportivos; 

- A preservação da qualidade de vida. 

- Dinamizar os alunos da 

turma/escola; 

- Organizar equipas por turmas e 

calendarização sem prejuízo 

para a realização das actividades 

lectivas; 

- Atribuir prémios que motivem 

a participação e o empenho dos 

alunos 

 

 

 

 

 

 

Professores de 

Educação Física 

 

 

 

 

 

 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo 

2ºPeriodo 

Torneio de 

corridas de 

velocidade/comp

rimento Inter -

turmas 

(Megasprinter) 

 

1 

4 

9 

10 

D 

 

- Conhecer as regras e o regulamento 

técnico desta modalidade; 

- Detectar talentos. 

- Realizar corridas de 

velocidade, cumprindo as 

exigências elementares técnicas 

e regulamentares; 

- Seleccionar os representantes 

para a fase distrital. 

 

 

 

Professores de 

Educação Física 

 

 

 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo. 

2ºPeriodo 

 

Visita de Estudo 

ao Parque Eólico 

da Serra das 

Meadas 

(Lamego) e 

Barragem de 

Bagaúste 

(Régua). 

 

1 

4 

8 

9 

11 

A 

B 

G 

- Valorizar o significado social e 

pessoal das aprendizagens 

disciplinares; 

- Identificar e conhecer as diferentes 

formas de energia e valorizar o uso 

das fontes energéticas renováveis; 

- Adoptar atitudes e valores 

relacionados com o ambiente. 

 

 

- Trabalhos de pesquisa sobre os 

locais a visitar e as energias 

renováveis; 

- Elaboração de um relatório da 

visita. 

 

 

 

 

Professor de Educação 

Tecnológica. 

 

 

 

 

Alunos dos 8º e 9º 

anos 

 

 

2.º Período 

 

Sessões de 

esclarecimento 

sobre temas 

relacionados com 

a saúde 

 

 

1 

4 

D 

 

 

 

- Dinamizar palestras com 

profissionais de saúde, no sentido de 

esclarecer/alertar os alunos para os 

benefícios de práticas de vida 

saudáveis. 

- Contacto com enfermeiros do 

Centro de Saúde de Sátão. 

- Articulação com a equipa do 

PESES; 

-Sessão de 

esclarecimento/debate com os 

alunos sobre os temas tratados. 

 

 

 

Professores de 

Educação Especial e 

Enfermeiros do Centro 

de Saúde 

 

 

 

Alunos 
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2º Período 

(dia a definir) 
Dia Mundial da 

Água 

1 

4 

5 

D 

- Sensibilizar a importância na 

utilização e consumo de água. 
- Realizar sessão informativa. 

Apeagesátão e outras 

entidades responsáveis 

pela Gestão de Água no 

Concelho de Sátão 

Pais e alunos 

2ºPeriodo 

Reunião com as 

Associações de 

Pais do Concelho 

de Sátão 

1 

C 

F 

- Articular políticas Educativas a nível 

Concelhio. 

- Convocar as AP e reunir com 

os seus Representantes 
Apeagesátão  

Associação de Pais 

do Concelho de Sátão 

Final do 2º Período 

Apresentação 

electrónica das 

actividades da 

Páscoa 

1    

4 

5 

6 

7 

8 

9 

A 

B 

C 

D 

- Divulgar as actividades de uma 

forma electrónica 

- Elaborar uma apresentação em 

Powerpoint 
Grupo de Informática 

Comunidade 

Educativa 
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3º Período 

 
 

Calendariza-

ção 

Actividades Princípios e Metas 

do Projecto 

Educativo 

PAAėPE 

Objectivos Metodologias Dinamizadores Destinatários 

Dias 20, 21, 22, 23 

e 27 de Abril 

Fábrica da 

Ciência Viva ï 

Aveiro 

9 

A 

- Colocar as crianças face a uma 

aprendizagem directa e real, 

estimulando o seu interesse por saber 

mais; 

- Desenvolver o gosto pelas ciências; 

- Fomentar a curiosidade e o desejo de 

saber mais; 

-Deslocação à Fábrica da 

Ciência Viva ï Aveiro, para 

participar nas actividades «na 

barriga do caracol», «cozinha 

laboratório» e «laboratório com 

paredes de vidro» 

Departamento da 

Educação pré-escolar 
Crianças 

 

 

 

20 de Abril 

 

 

 

ñDia do Ingl°sò 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

- Motivar os alunos para a 

aprendizagem da 

Língua Inglesa. 

- Divulgar usos e costumes dos países 

de expressão inglesa. 

- Pesquisa sobre tradições, 

gastronomia, monumentos, etc. 

- Exposição de trabalhos 

Professores de Inglês 

Alunos e 

Comunidade 

Educativa 

27 de Abril 

Testes 

Intermédios 

Matemática 

(8º ano) 

 

4 

8 

9 

A 

- Aferir o desempenho dos alunos por 

referência a padrões de âmbito 

nacional. 

- Ajudar os alunos a uma melhor 

consciencialização da progressão da 

sua aprendizagem. 

- Realização de actividades de 

preparação para o Teste 

Intermédio Realização do Teste 

Intermédio. 

- Professores que estão a 

leccionar a turma na hora 

exigida pelo GAVE; 

- Material de desenho e medição, 

máquina de calcular e os Testes 

Intermédios.  

Professores de 

Matemática do 3º Ciclo. 

Alunos do 8º ano de 

escolaridade. 

Abril  
Dia Mundial do 

Livro: Hora do 

Conto 

1 

4 

A 

             F 

- Promover o gosto pela leitura.  

- Contribuir para o desenvolvimento 

de competências cognitivas, pessoais 

e sociais. 

- Audição de um conto na 

Biblioteca da Escola sede, em 

articulação com as actividades 

Professores 

interessados 

(Actividade dinamizada 

pelo Ensino Especial) 

Alunos 
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- Cooperar com os outros em tarefas 

comuns. 

da Biblioteca ou 

- Cada professor organizará a 

hora do conto com a turma. 

Abril  

 

 

Participação no 

Campeonato: 

ñEQUAmatò 

(A participação 

neste campeonato 

implica a 

deslocação de 

grupos de alunos 

do 3º ciclo à 

Universidade de 

Aveiro) 

 

 

 

 

1 

4 

8 

9 

A 

- Contribuir para a aquisição, 

consolidação e ampliação de 

conhecimentos. 

- Desenvolver o gosto pela 

Matemática. 

- Promover o enriquecimento da 

cultura matemática. 

- Desenvolver a capacidade de 

raciocínio. 

- Promover o intercâmbio de saberes e 

a interdisciplinaridade. 

- Resolver problemas matemáticos. 

 

- Organização / coordenação das 

actividades a desenvolver nas 

diferentes fases do Campeonato. 

- Realização das provas 

previstas. 

 

Universidade de Aveiro 

(instituição responsável pelo 

Programa Equamat). 

Internet. 

Material de escrita. 

Deslocações à U.A.. 

Professores de 

Matemática do 3º ciclo 
Alunos do 3º ciclo 

11 de Maio 

Testes 

Intermédios 

Matemática 

(9º ano) 

 

 

 

4 

8 

9 

A 

- Aferir o desempenho dos alunos por 

referência a padrões de âmbito 

nacional. 

- Ajudar os alunos a uma melhor 

consciencialização da progressão da 

sua aprendizagem. 

- Realização de actividades de 

preparação para o Teste 

Intermédio Realização do Teste 

Intermédio. 

- Professores que estão a 

leccionar a turma na hora 

exigida pelo GAVE; 

- Material de desenho e medição, 

máquina de calcular e os Testes 

Intermédios.  

Professores de 

Matemática do 3º Ciclo. 

Alunos do 9º ano de 

escolaridade. 

15 de Maio 

Comemorar o 

Dia 

Internacional da 

Família 

 

1 

F 

- O papel e a importância da família 

junto do Educando 
- Reunião de Pais. A definir Pais 

Dias 17, 18, 19, 20, 

21, 24, 25, 26 e 27 

de Maio 

(Pista do 

Governo civil) ou 

Escola Segura de 

Mangualde 

 

 

 

5 

8 

9 

C 

- Tomar consciência do contributo que 

os agentes da P.S.P. dão à 

comunidade; 

- Definir regras de segurança e de 

comportamento a adoptar; 

- Conhecer e aplicar regras básicas de 

- Acções de sensibilização pela 

equipa da Escola Segura sobre 

Segurança. 

- Recriar situações do 

quotidiano, com recurso ao 

material do PES 

Departamento da 

Educação pré-escolar 
Crianças 
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D segurança 

- Alertar as crianças para os perigos e 

criar nelas atitudes e comportamentos 

para os evitar. 

29 de Maio 
Comemoração 

do Dia Mundial 

da Energia 

 

 

1 

5 

8 

9 

11 

A 

C 

 

- Incentivar a criatividade dos alunos 

no relacionamento dos conteúdos 

programáticos com o tema; 

- Sensibilizar a comunidade educativa 

escolar para o uso racional da energia; 

- Fomentar a interdisciplinaridade; 

- Desenvolver nos alunos a 

capacidade de pesquisa, análise e 

síntese. 

- Realização de trabalhos de 

pesquisa; 

- Realização de slogans; 

- Exposição de materiais 

relacionados com o tema e de 

trabalhos dos alunos. 

Internet, material bibliográfico. 

Professores de Ciências 

Naturais e Físico-

Químicas 

Alunos do 3º ciclo 

Final de Maio 

(previsivelmente) 

 

Participação no 

Concurso: 

ñMentes 

Brilhantesò 

 

1 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

- Desenvolver o gosto pela 

Matemática. 

- Promover o enriquecimento da 

cultura matemática. 

- Desenvolver a capacidade de 

raciocínio. 

- Promover o intercâmbio de saberes. 

- Resolver problemas matemáticos. 

 

- Organização / coordenação das 

actividades a desenvolver nas 

diferentes fases do Concurso. 

- Realização das provas 

previstas. 

Escola Superior de Educação de 

Viseu (ESEV). 

Internet. 

Deslocação de um grupo de 

alunos às instalações da ESEV. 

Professores de 

Matemática 
Alunos do 2º ciclo 

Maio ou Junho (dia 

a definir) 
Visita de estudo 

 

1 

4 

5 

9 

11 

A 

             C 

 

- Incentivar a alegria e o convívio: 

- Proporcionar às crianças um dia 

diferente; 

- Complementarem os seus 

conhecimentos académicos. 

 

- A definir posteriormente. 

Professores do 1º Ciclo 

de Sátão com a 

colaboração da 

Câmara Municipal e  

Junta de Freguesia 

População escolar 

 

01 de Junho 

 

 

Dia Mundial da 

Criança 

 

5 

A 

B 

C 

- Incentivar a alegria e o convívio; 

- Celebrar o Dia da Criança; 

- Proporcionar às crianças um dia 

diferente; 

- Tomarem conhecimento dos seus 

- A definir posteriormente 

Professores 

Aux. Ac. Ed. 

com a colaboração da 

Câmara Municipal e 

 Junta de Freguesia 

 

Comunidade 

educativa  
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D 

F 

direitos. 

 

 

5 de Junho 

 

 

Comemoração 

do Dia do 

Ambiente 

4 

6 

9 

11 

A 

C 

- Contribuir para a preservação 

ambiental, a nível local, nacional e 

mundial; 

- Criar condições para que a Escola 

seja promotora de saúde em todas as 

vertentes; 

- Desenvolver atitudes e valores 

ligados à cidadania. 

- Exploração, na sala de aula, do 

tema: ñPreserva­«o do 

Ambienteò (organiza­«o de 

debates, projecção de filmes e 

elaboração/exploração de outros 

materiais didácticos alusivos ao 

tema); 

- Realização de trabalhos de 

pesquisa. 

- Elaboração de textos/notícias 

para  o Jornal da Escolar. 

- Visita de estudo. 

Recursos: 

Biblioteca; 

Vídeo/leitor de dvd/ televisor;  

Filmes, diapositivos;  

Materiais didácticos diversos 

relacionados com o tema; 

Outros materiais: cartolinas, 

material de pintura,, etc. 

Autocarro da Câmara Municipal 

de Sátão. 

Professores de Ciências 

Natureza 
Todos os alunos 

 

 

9 de Junho (9º ano) 

21 e 22 Junho 

 

28/29 Junho 

 

 

Avaliação Final 

3º Período 

Reunião DT/Enc. 

de Educação 

Matrículas 

1 

4 

5 

7 

8 

9 

A 

B 

E 

F 

 

 

- Avaliar os alunos nas diversas 

competências 

- Informar os Encarregados de 

Educação e matrículas 

 

 

 

- Avaliação sumativa 

- Avaliação global do projecto 

curricular de Turma 

 

 

 

Director de Turma 

Conselho de Turma 

 
 

 

Alunos e Encarregados 

de Educação 

 

Junho 
 

Convívio Final 

 

3 

- Promover o desenvolvimento de 

laços afectivos entre 

- Almoço-convívio em local a 

acordar, com os alunos e 

 

Professores Educação 

 

Alunos e elementos 
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 7 

A 

C 

F 

alunos/professores da Educação 

Especial/Auxiliares de Acção 

Educativa/Tarefeiras. 

- Cooperar com os outros em tarefas 

comuns. 

elementos da Comunidade 

Educativa 

Especial da comunidade 

educativa 

 

 

3º Período 

 

 

 

 

Comemoração 

do 25 de Abril 

 

 

 

 

 

4 

5 

6 

A 

 

 

- Seleccionar informação de acordo 

com o objectivo proposto; 

- Identificar momentos relevantes na 

evolução das sociedades; 

- Aplicar conceitos específicos da 

História; 

- Identificar e caracterizar as 

principais fases da evolução histórica; 

- Estabelecer relações entre o passado 

e o presente; 

 - Recolher e tratar informação;  

- Desenvolver o espírito crítico; 

- Comemorar um feriado histórico. 

- Recolha e tratamento de 

informação relativa ao tema em 

estudo;  

- Realização de trabalhos 

diversos sobre o tema;  

- Exposição de trabalhos. 

 

 

Professores de HGP e 

de História 

 

 

2º e 3º Ciclos 

3º Período 

 

Orientação 

Escolar e 

Profissional 

Sessão de 

esclarecimento 

sobre 

ñAlternativas 

Escolares e 

Formativas Após 

a Escolaridade 

Obrigatóriaò. 

 

 

 

1 

3 

6 

A 

B 

- Aumentar o nível de envolvimento e 

de participação dos pais/encarregados 

de educação no acompanhamento da 

vida escolar dos seus educandos. 

-Realização de uma reunião com 

os Encarregados de Educação. 
Psicólogas 

Pais/ Encarregados 

de Educação: 

9º Ano. 

 

 

 

 

 

3º Período 

 

 

 

 

Visita de Estudo 

 

 

1 

4 

5 

8 

9 

 

 

- Promover o convívio entre os 

elementos da comunidade escolar 

- Conduzir os alunos ao conhecimento 

de outros espaços histórico -  culturais 

 

 

 

- Informação aos Encarregados 

de Educação 

 

 

 

Colaboração da Área de 

Coordenação dos D.T.  

 

 

 

Comunidade 

Educativa 
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A 

C 

e paisagísticos 

3.º Período Visita de Estudo  

 

 

7 

9 

A 

C 

D 

F 

- Promover actividades práticas no 

âmbito da Educação Ambiental  

- Promover a realização de actividades 

lúdico-educativas em ambientes 

diversificados.  

- Fomentar o desenvolvimento de 

competências pessoais, sociais, 

cognitivas,... 

- Promover a socialização dos alunos. 

- Organização de uma Visita de 

Estudo à Quinta da Maúnça no 

Distrito da Guarda 

- Contactos com a Câmara 

Municipal para cedência de 

transporte; 

- Contacto prévio com os 

responsáveis pelos locais a 

visitar. 

Professores Educação 

Especial 
Alunos 

 

3º Período 

 

 

 

Visita de Estudo 

ao Exploratório, 

Museu Zoológico 

e Centro 

Histórico de 

Coimbra 

 

 

 

 

 

1 

4 

5 

8 

9 

A 

C 

- Promover o desenvolvimento de 

competências transversais; 

- Despertar nos alunos o interesse pela 

Ciência e pela Natureza. 

- Promover a experimentação como 

meio para o desenvolvimento da 

educação em Ciência. 

- Contribuir para a consolidação de 

competências específicas. 

- Proporcionar momentos de convívio 

entre alunos e professores. 

- Utilizar recursos complementares de 

aprendizagem. 

- Acompanhamento dos alunos 

por um grupo de docentes, 

incluindo o Director de Turma 

Transporte para o destino. 

 

Professores de Ciências 

Naturais e Físico-

Químicas 

 

Alunos do 8º ano 

 

 

3º Período 

 

 

Visita de estudo 

ao Planetário, 

Museu da 

Electricidade. 

 

 

 

 

1 

4 

5 

8 

9 

A 

C 

- Promover o desenvolvimento de 

competências transversais; 

- Despertar nos alunos o interesse pela 

Ciência e da Natureza. 

- Promover a experimentação como 

meio para o desenvolvimento da 

educação em Ciência. 

- Utilizar recursos complementares de 

aprendizagem; 

- Contribuir para a consolidação de 

competências específicas; 

- Proporcionar momentos de convívio 

-Acompanhamento dos alunos 

por um grupo de docentes, 

incluindo o Director de Turma 

Transporte para o destino. 

 

Professores de Ciências 

Naturais e Físico-

Químicas 

Alunos do 7º ano 
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entre alunos e professores. 

 

3ºPeríodo 

 

 

 

 

Torneio de 

futsal (inter-

turmas) 

 

 

 

 

 

1 

4 

9 

10 

D 

- Desenvolver o gosto pela 

modalidade, proporcionando a 

realização de um pequeno torneio, 

onde seja valorizado; 

- A iniciativa, a cooperação e a 

responsabilidade; 

- A ética desportiva manifestada 

através do respeito pelos 

companheiros, adversários, árbitros, 

observância das regras do jogo e a 

aceitação dos resultados desportivos; 

-  A preservação da qualidade de vida 

 

 

 

- Dinamizar os alunos da 

turma/escola; 

- Organizar equipas por turmas e 

calendarização sem prejuízo para 

a realização das actividades 

lectivas. 

 

 

 

 

 

Professores de 

Educação Física 

 

 

 

 

 

 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo 

 

3ºPeríodo 

 

 

 

 

 

 

Actividades de 

Final do Ano 

 

 

 

 

 

 

3 

4 

A 

C 

- Desenvolver e aperfeiçoar a 

prática vocal e instrumental; 

- Promover a participação em 

espectáculos musicais; 

- Compreender a música como 

construção humana, social e 

cultural; 

- Aprofundar os conhecimentos de 

utilização de diferentes tecnologias 

associadas á criação musical; 

- Desenvolver o pensamento 

crítico que sustente as opiniões, as 

composições e as interpretações. 

 

 

 

 

- Organização de um concurso 

de interpretação de canções - 

Festival da Canção; 

- Contributo com a interpretação 

de peças musicais em 

actividades dinamizadas por 

outros departamentos e para os 

quais seja solicitado. 

 

 

 

 

 

 

Professores de 

Educação Musical 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo 

3ºPeríodo 

 

 

Exposição dos 

trabalhos 

realizados ao 

longo do ano. 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

9 

11 

- Consolidar os conteúdos dados; 

- Desenvolver as competências 

planificadas; 

- Realizar objectos técnicos; 

- Sequenciar operações técnicas; 

- Estabelecer um plano de trabalho; 

- Trabalhar colaborativamente e 

cooperativamente individualmente e 

em grupo; 

- Reconhecer normas de higiene e 

 

- Seleccionar materiais.  

- Construção de objectos 

utilizando meios e técnicas 

disponíveis e recicláveis. 

- Aplicar técnicas e processos de 

trabalho para a construção de 

objectos. 

 

 

 

 

Professores de E.V.T., 

Educação Visual, 

Educação Tecnológica 

e CEFôs. 

 

 

 

Alunos e restante 

comunidade 

educativa 
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A 

B 

C 

F 

segurança; 

- Elaborar um relatório; 

- Valorizar o sentido do rigor e 

precisão; 

- Partilhar com a comunidade 

educativa as experiências realizadas. 

3º Período 

(dia a definir) 
Proteger a 

Natureza 

4 

C 
- A importância e necessidade de 

proteger a Natureza. 

- Deslocação a Vila Nova de 

Paiva como dia comemorativo. 

Apeagesátão e a 

Arbutus 
Pais e alunos 

Dia a definir pela 

Organização 

 

Campeonato de 

Jogos 

Matemáticos 

 

(A participação 

neste campeonato 

implica a 

deslocação de 

grupos de alunos 

do 3º ciclo) 

 

 

 

1 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

 

- Motivar os alunos para a 

Matemática. 

- Mostrar o lado divertido da 

Matemática. 

- Desenvolver a capacidade de 

raciocínio e cálculo mental através de 

jogos. 

 

- Organização/coordenação das 

actividades a desenvolver nas 

diferentes fases do Campeonato. 

- Dinamização de sessões de 

jogos matemáticos nas aulas de 

Estudo Acompanhado e Oficina 

de Matemática. 

Jogos matemáticos existentes na 

escola (ñHexò, ñRastrosò, 

ñOuriò, ñJogo do 24ò, 

ñQuartoò, ñRummikubò, 

ñAbaloneò, ñJogos de 

Engenhoò, entre outros). 

Eventuais deslocações. 

Professores de 

Matemática do 3º ciclo 
Alunos do 3º ciclo 

 

 

 

Final do ano 

lectivo (em período 

de férias escolares 

ï Julho) 

 

 

 

 

Férias 

desportivas 

(MEDAS) 

 

 

 

 

1 

4 

9 

10 

D 

-Cultivar o gosto pela prática regular 

de actividades físicas, assegurando a 

compreensão da sua importância como 

factor de saúde e componente da 

cultura na dimensão individual e 

social; 

-A iniciativa, a cooperação e a 

responsabilidade; 

-A preservação da qualidade de vida 

proporcionada pela prática desportiva. 

 

 

-Integração no Plano de 

Actividades elaborado para o 

efeito, em conjunto com a ES/3 

de Sátão. 

 

 

 

 

Professores de 

Educação Física 

 

 

 

 

Alunos dos 

 8º e 9º Anos 
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5.2. ACTIVIDADES A DESENVOLVER AO LONGO DO ANO  

 

Clubes e Projectos 
 

ACTIVIDADES  
Princípios e Metas do 

Projecto Educativo 

PAAėPE 
OBJECTIVOS METODOLOGIAS  

DINAMIZADO -

RES 

DESTINATÁ

-RIOS 

Plano da Matemática 

 

 

 

 

8 

9 

A 

F 

 

- Incentivar a resolução de problemas; 

- Explicar e confrontar ideias, 

justificando opiniões e descrevendo os 

processos utilizados na resolução de 

problemas; 

- Partir de situações do quotidiano 

para aplicar noções matemáticas;  

- Envolver as famílias. 

 

 

- Situações do quotidiano (situações de faz-de-

conta; jogos com regras; livros e histórias com 

números e padrões; rotinas ï presenças; 

calend§rioé - jogosé); 

- Realização da «Feira da Matemática»: 21 a 25 

de Junho; 

- Recolha e organização de dados; 

- Criação de material a apresentar na feira 

- «O enigma do mês»: mensal; 

- Tarefas de natureza investigativa. 

Departamento da 

Educação Pré-Escolar 

Comunidade 

escolar 

Projecto de escola para a 

melhoria dos resultados 

de Matem§tica ñPlano da 

Matem§tica IIò 

(Este projecto será 

desenvolvido nas aulas 

curriculares de Matemática, 

na Oficina de Matemática, 

no Estudo Acompanhado e 

nas aulas de Apoio 

 

 

 

 

 

1 

4 

8 

9 

A 

G 

- Incentivar, desenvolver e estimular a 

cultura e gosto pela matemática. 

- Desenvolver o cálculo mental e a 

capacidade de raciocínio. 

- Desenvolver o espírito científico, de 

pesquisa e de investigação. 

- Tornar possível um trabalho regular 

e mais individualizado com os alunos 

que manifestam dificuldades. 

- Proporcionar aos alunos ambientes 

motivadores de trabalho que permitam 

o aprofundamento dos seus 

conhecimentos. 

- Incrementar e estimular a 

participação em jogos matemáticos, 

- Utilização do tempo definido como oferta de 

escola para a Oficina de Matemática no 7º e 8º 

ano; 

- Utilização de um tempo lectivo do Estudo 

Acompanhado para reforçar a aplicação de 

métodos de trabalho adequados, assim como 

reforço e consolidação de conteúdos 

programáticos; 

- Definição de um tempo lectivo para todas as 

turmas terem Apoio Pedagógico Acrescido de 

forma a colmatar as dificuldades apresentadas 

pelos alunos com mais necessidade; 

- Realização de testes diagnósticos aos alunos no 

início do ano lectivo na disciplina de 

Matemática; 

Professores: 

Ana Vítor 

Carlos Granja 

Isabel Cunha 

Alunos do 3º 

Ciclo 
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Pedagógico Acrescido). campeonatos nacionais e todas as 

actividades relacionadas com a 

matemática. 

- Promover o intercâmbio de saberes e 

a interdisciplinaridade. 

- Combater o insucesso a Matemática. 

- Exploração de actividades com recurso ao 

computador e utilização de software específico 

para a Matemática; 

- Realização de tarefas matemáticas (resolução 

de problemas e de actividades de investigação); 

- Visionamento de filmes relacionados com os 

conteúdos de Matemática; 

- Dinamização de actividades matemáticas de 

natureza lúdica e pedagógica; 

- Realização de questionários e inquéritos aos 

alunos; 

- Fichas, grelhas e registos de auto-avaliação e  

avaliação; 

- Dinamização de sessões de jogos matemáticos; 

- Participação nas actividades: TDmat, 

EQUAmat, Campeonato de Jogos Matemáticos, 

Canguru Matemático, Testes Intermédios, 

Projecto ñO Teu Mestreò e Jornal da Escola. 

Projecto ñPlano Nacional 

da Leituraò 

 

 

 

 

 

8 

9 

A 

F 

- Promover o contacto com diferentes 

tipos de livros e de escrita; 

- Estimular o prazer pela leitura; 

- Alargar e enriquecer o vocabulário 

activo; 

- Utilizar a leitura com finalidades 

diversas (prazer, divertimento, 

informa­«oé); 

- Colaborar com a Biblioteca Escolar; 

- Envolver os Pais/Encarregados de 

Educação em actividades de promoção 

de leitura em família; 

- Dinamizar a Semana da Leitura 

- Baú dos livros; 

- Jornal escolar; 

- Hora do conto; 

- Leitura de imagens, fotografias 

- Visitas à Biblioteca Municipal: 

- Reproduzir, inventar e dramatizar histórias 

- Projecto de promoção de leitura em família: 

leitura em Vai Vem; 

- Dramatização a partir de uma obra 

recomendada pelo PNL 

Departamento da 

Educação pré-escolar 

Comunidade 

escolar 

 

3 

4 

5 

6 

- Desenvolver as competências dos 

alunos e estimular o gosto pela leitura; 

- Ampliar e consolidar o gosto pela 

leitura; 

- Promover o conhecimento, a 

- Dinamização de sessões de leitura; 

- Organização de debates; 

- Realização de actividades lúdicas; 

- é 

Grupo disciplinar de 

Língua Portuguesa 2º 

e 3º ciclo 

Alunos e 

Comunidade 

Educativa 
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8 

9 

A 

B 

C 

apropriação de saberes e a interacção 

com o universo 

Ensino Experimental das 

Ciências 

 

 

 

8 

9 

A 

- Fomentar o interesse pela ciência; 

- Fomentar a curiosidade e o desejo de 

saber mais; 

- Contactar com linguagem científica; 

- Favorecer o desenvolvimento da 

capacidade de pensar cientificamente; 

- Procurar respostas e explicações para 

os fenómenos do dia-a-dia; 

- Prever, experimentar e observar 

A partir de situações do quotidiano ou 

contextualizadas deriva uma questão-problema 

que incentiva as crianças a procurar resposta, 

através da exploração sistematizada de 

fenómenos. 

Serão proporcionadas actividades de natureza 

diversa, de acordo com as temáticas tratadas em 

cada período. 

- Estas actividades serão mensais e o plano geral 

será comum a todos os jardins-de-infância.  

Departamento da 

Educação pré-escolar 

Comunidade 

escolar 

Almoço e Actividades de 

animação sócio-educativa 

 

 

 

 

 

6 

B 

E 

F 

- Responder às necessidades das 

famílias e das crianças; 

- Contribuir para a aquisição de 

hábitos alimentares saudáveis, 

encorajar as crianças a comer 

sozinhas, e a usar devidamente os 

talheres; 

- Proporcionar actividades diferentes 

das dos Jardins-de-infância; 

- Proporcionar um ambiente seguro e 

calmo, de afectos, de prazer, de 

convívio, de respeito; 

- Proporcionar mais o prazer de estar e 

conviver do que a preocupação com o 

desenvolvimento e aprendizagem. 

-As actividades serão as previstas no plano de 

cada jardim-de-infância 

Assistentes 

Operacionais/Animad

oras 

CM do Sátão 

Associação de pais 

Educadores 

(supervisão 

pedagógica) 

Direcção Executiva 

Crianças 

 

 

 

 

Construir um livro de 

histórias 

 

 

 

4 

A 

F 

- Valorizar a leitura e a escrita de 

histórias.  

- Conhecer o valor e importância do 

livro. 

-Incentivar os alunos a construírem 

histórias  

- Trabalho individual e de grupo. 

- Pedir a colaboração dos pais para a construção 

da sua história e livro 

- Orientar o aluno em sala de aula a fim de o 

motivar ao desenvolvimento da actividade. 

-Organizar as histórias e as ilustrações  

 

 

Professores do 1º. 

Ciclo 

em articulação com a 

biblioteca da escola e 

 

 

 

Comunidade 

educativa  
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- Desenvolver a capacidade e a 

criatividade de comunicar 

- Criar nos alunos a curiosidade em 

conhecer  as histórias dos seus colegas 

- Valorizar o empenhamento e 

responsabilidade, o cumprimento da 

tarefa proposta e a cooperação. 

- Colocar o prazer de ler no centro de 

todos os esforços: família, escola e 

biblioteca para elevar os níveis de 

aprendizagem e o sucesso dos alunos. 

professores das 

expressões 

 

 

 

 

Oficina de raciocínio 

 

(Esta actividade será 

desenvolvida quer nas aulas 

curriculares de Matemática, 

quer nas sessões de Estudo 

Acompanhado) 

 

 

 

 

 

 

1 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

- Desenvolver o gosto pela 

Matemática. 

- Dar a conhecer os processos da 

Matemática em situações reais. 

- Oferecer uma imagem mais 

humanizada da Matemática. 

- Dar a conhecer o lado divertido e 

fascinante da Matemática. 

- Promover o enriquecimento da 

cultura matemática. 

- Desenvolver o espírito científico, de 

pesquisa e de investigação. 

- Desenvolver o cálculo mental e a 

capacidade de raciocínio. 

- Promover o intercâmbio de saberes e 

a interdisciplinaridade. 

- Promover o conhecimento através da 

experiência. 

- Resolver problemas matemáticos. 

- Dinamização de sessões de jogos matemáticos 

nas aulas de Estudo Acompanhado. 

- Preparação para as provas de aferição do 6º ano 

e  para os exames do 9º ano. 

- Resolução de tarefas matemáticas (resolução de 

problemas, pesquisas relacionadas com a história 

da Matemática e jogos interactivos) em sessões 

de Estudo Acompanhado. 

Jogos matem§ticos existentes na escol a(ñJogo 

do 24ò, ñQuartoò, ñRummikubò,  ñAbaloneò, 

ñJogos de Engenhoò, entre outros). 

Computadores, Internet. 

Provas de aferição do 6º ano, livros de 

actividades matemáticas recreativas. 

 

 

 

 

Professores de 

Matemática que 

leccionam a Área de 

Estudo Acompanhado 

dos 2º e 3º ciclos 

Alunos dos 2º e 

3º ciclos 

Dinamização do Projecto 

ñO Teu Mestreò 

1 

4 

8 

9 

A 

- Responder a dúvidas específicas dos 

alunos no âmbito da disciplina de 

Matemática, através da Internet. 

- Contribuir para a melhoria dos 

resultados na disciplina de 

Matemática. 

- Esclarecimento de dúvidas colocadas pelos 

alunos on line. 

Internet e material informático necessário. 

Professores de 

Matemática 
Todos os alunos 
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Projecto «O Tal Jornal» 

 

 

 

 

4 

5 

6 

A 

C 

D 

F 

- Estimular o gosto pela leitura e pela 

escrita. 

-  Estimular a criatividade. 

- Desenvolver o espírito crítico dos 

alunos. 

- Desenvolver o gosto pela pesquisa e 

a capacidade de investigação. 

- Desenvolver o espírito de 

responsabilidade e de socialização. 

- Desenvolver a auto - estima e 

autonomia dos alunos. 

- Desenvolver a capacidade de 

expressão e produção escrita dos 

alunos. 

- Promover a interacção escola ï 

alunos e alunos ï escola. 

- Promover a interacção entre a escola 

e a comunidade educativa. 

- Informar a comunidade educativa 

das actividades desenvolvidas nos  

diferentes ciclos. 

 

 

 

- Elaboração de artigos, poemas, histórias sobre 

temas variados. 

- Recolha, selecção e correcção dos trabalhos 

elaborados pelos alunos e professores dos 

diferentes ciclos. 

- Processamento de texto. 

- Tratamento de imagem. 

- Elaboração e paginação do jornal. 

- Elaboração do jornal on-line. 

 

 

 

 

Coordenação e 

paginação: 

António Coelho 

Isabel carvalho 

Equipa da Biblioteca 

 

Colaboração: 

Professores e Alunos 

do Agrupamento 

 

 

 

 

 

Comunidade 

Educativa do 

Agrupamento 

Participação no Jornal 

Escolar 

 

4 

5 

6 

A 

C 

- Promover o enriquecimento da 

cultura matemática e científica. 

- Divulgar as novas tecnologias. 

- Divulgar actividades realizadas e a 

realizar; 

 

- Recolha/encaminhamento de trabalhos para a 

equipa responsável pelo jornal da escola. 

Computadores/ material de escrita. 

- Criação da Página. 

Todos os Professores 

do Departamento de 

Matemática e Ciências 

Experimentais 

Comunidade 

educativa 

Colaboração no Jornal da 

Escola e nas actividades 

da Biblioteca 

 

 

4 

5 

6 

A 

C 

 

 

- Divulgar actividades realizadas e a 

realizar; 

- Divulgar aspectos civilizacionais das 

culturas britânicas/americana, francesa 

e espanhola; 

- Valorizar o aspecto lúdico da 

aprendizagem 

 

- Elaboração e selecção de trabalhos dos alunos 

para o Jornal escolar; 

- Realização de jogos, passatempos e 

curiosidades 

- Participação em concursos literários 

 

 

Professores e alunos 

do Departamento de 

Línguas, Grupo 

disciplinar de Língua 

Portuguesa, Francês, 

Inglês e Espanhol do 

2º e 3º ciclos 

Alunos e 

Comunidade 

Educativa 
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Colaboração na 

manutenção da Página da 

Escola na Internet 

4 

5 

6 

7 

8 

C 

F 

G 

- Apresentação e divulgação da Escola 

e das suas actividades. 

 

 

 

 

-Manutenção da Página. 

Grupo de Informática 

e equipa TIC 

Comunidade 

Educativa 

 

Informago 

 

1 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

A 

B 

C 

D 

- Cativar os alunos para as Novas 

Tecnologias 
- Dinamização do jogo/Word e fotocópias. Grupo de Informática 

Alunos do 

Agrupamento 

Salas de Estudo 

CFQ 

 

1 

3 

4 

5 

6 

8 

9 

A 

B 

C 

- Adquirir procedimentos e métodos 

de trabalho de maneira a facilitar as 

aprendizagens. 

- Promover atitudes de persistência, 

rigor, gosto e autonomia no estudo das 

Ciências Experimentais. 

- Desenvolver competências na área 

de recolha, selecção e uso de 

informação. 

- Apoio na resolução de tarefas/exercícios. 

- Esclarecimento de dúvidas. 

- Dinamização de actividades que reforcem a 

aprendizagem. 

- Salas de aulas; 

- Computadores e Internet; 

- Fichas de trabalho; 

- Exploração de documentos 

Professores de 

Ciências Físico-

Químicas 

Alunos do 3º 

Ciclo 

(Preferencialmen

te alunos do 9º 

escolaridade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

- Sensibilizar os alunos a participarem 

em actividades extra curriculares. 

- Oferecer, aos alunos, a oportunidade 

de ocupar os tempos livres de forma 

educativa e estimulante. 

- Dinamização de actividades matemáticas de 

natureza lúdica e pedagógica: 

-ñ Problema do M°sò ; 

ñVidas Matem§ticas"; 

- Jogos Educativos. 
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Clube de Matemática 

 

 

3 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

C 

 

- Motivar os alunos para a 

Matemática. 

- Divulgar a história da Matemática de 

forma simples. 

- Divulgar curiosidades Matemáticas. 

- Mostrar o lado divertido da 

Matemática. 

- Desenvolver a capacidade de 

raciocínio lógico através de jogos, 

charadas e quebra-cabeças. 

- Desenvolver a capacidade de 

raciocínio. 

- Prestar apoio aos alunos na resolução 

de tarefas matemáticas. 

- Utilização de software educativo. 

- Apoio na resolução de tarefas matemáticas. 

Sala 21; 

Jogos matem§ticos existentes na escola (ñJogo 

do 24ò, ñQuartoò, ñRummikubò, ñAbaloneò, 

ñJogos de Engenhoò, entre outros). 

Materiais para a divulgação das actividades do 

Clube. 

Computadores, Internet. 

Campeonato de jogos no final de cada período. 

 

Professores de 

Matemática 

 

 

Todos os alunos 

Projecto ñ Escola 

Electr«oò 

1 

5 

8 

9 

11 

C 

E 

- Promover a consciência ambiental a 

comunidade Educativa. 

- Recolher REEE 

- Campanha de Recolha  

(Coordenadores do Projecto) 

Professores de 

Ciências Naturais e de 

Ciências da Natureza 

Alunos do 8º ano de 

escolaridade 

Comunidade 

Educativa  

População em 

geral 

 

Desporto Escolar 

 

1 

4 

9 

10 

D 

- Promover o convívio entre os alunos 

desta e de outras escolas através da 

prática desportiva contribuindo para 

uma ocupação salutar dos tempos 

livres. 

 

- Organizar / participar nas concentrações dos 

diferentes quadros competitivos e dinamizações 

internas 

 

Professores de 

Educação Física 

 

Alunos dos 2º e 

3º ciclos 

Actividades de 

Intercambio entre os 

alunos de CEI das várias 

escolas do Agrupamento 

 

 

3 

4 

A 

              C 

- Promover a articulação entre ciclos 

proporcionando contactos entre os 

docentes e alunos de educação 

especial do Agrupamento; 

- Cooperar com os outros em tarefas 

comuns; 

 - Facilitar a integração da futura 

escola (EB2,3). 

 

- Sempre que seja oportuno, as actividades a 

desenvolver, envolverão todos os alunos de CEI 

do Agrupamento (Feira de S.Martinho; Dia 

Internacional da pessoa com deficiência; Visita 

de Estudo; Convívio final); 

Professores Educação 

Especial 
Alunos de CEI 
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Projecto Cozinha 

Pedagógica 

 

1 

5 

9 

A 

C 

 

- Desenvolver Skills de carácter 

prático e funcionais, úteis para a sua 

vida futura; 

- Actuar de modo independente e 

eficaz na execução das diferentes 

tarefas; 

- Adquirir treino em actividades de 

carácter funcional. 

- Visitas a postos de venda, para aquisição dos 

ingredientes necessários à confecção das 

refeições 

- Elaboração de refeições simples;  

- Degustação das refeições e apreciação das 

mesmas em grupo; 

Professores Educação 

Especial 
Alunos de CEI 

Projecto Lavandaria 

Pedagógica 

 

 

 

 

1 

5 

9 

A 

C 

 

- Desenvolver Skills que a lavandaria 

lhes possa facultar (saber utilizar a 

máquina de lavar, separar roupas...); 

- Actuar de modo independente e 

eficaz na execução das diferentes 

tarefas; 

- Adquirir treino em actividades de 

carácter funcional; 

-Actuar de modo independente e 

eficaz na execução das diferentes 

tarefas;  

 

 

- Distinguir os símbolos existentes nas etiquetas; 

- Escolher o programa de lavagem de acordo 

com o tipo de roupa; 

- Identificar vários produtos utilizados 

(detergente, amaciador, branqueador, tira-

n·doasé); 

- Saber estender a roupa; 

- Diferenciar a roupa que necessita de ser 

passada a ferro daquela que não necessita; 

- Diferenciar a roupa que necessita de ser 

passada a ferro daquela que não necessita; 

- Dobrar correctamente a roupa; 

- Saber utilizar o ferro de engomar 

Professores Educação 

Especial e Orientadora 

do Projecto 

Alunos de CEI 

Projecto ñ Aprender a 

fazer na Repografiaò 

 

 

 

1 

5 

9 

A 

C 

 

- Desenvolver ou maximizar as 

capacidades de relação/interacção com 

os outros;  

- Actuar de modo independente e 

eficaz na execução das diferentes 

tarefas; 

- Desenvolver aptidões  que a 

reprografia  lhe possa facultar ( saber 

trabalhar com a fotocopiadora, tirar 

fotocópias...). 

- Saber utilizar os materiais/equipamentos 

próprios da reprografia; 

- Atender às solicitações dos utilizadores dos 

serviços de reprografia; 

- Preparar documentos policopiados: furar, 

agrafar, encadernar... 

Professores Educação 

Especial e Orientadora 

do local  

Alunos de CEI 

 

Actividades de 

Enriquecimento 

Curricular  

 

2 

4 

10 

A 

-Promover a socialização. 

-Desenvolver a criatividade dos 

alunos. 

-Trabalhar a confiança, em si e nos 

-Actividades diversificadas que promovam o 

bem estar e o desenvolvimento integral dos 

alunos. 

Professores das 

AECs e professores 

titulares de turma 

Alunos do 1º 

ciclo 
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D outros. 

-Promover um maior 

desenvolvimento curricular e geral 

das crianças. 

-Oferecer aos alunos a frequência 

de actividades extracurriculares. 

Clube de 

 Artes Decorativas 

 

1 

3 

4 

5 

7 

9 

11 

A 

B 

C 

-Desenvolver a criatividade e a 

sensibilidade estética;  

-Desenvolver a expressão lúdica; 

-Ocupar os tempos livres dos alunos; 

-Fazer trabalhos úteis para a escola e 

para os alunos; 

-Aprender técnicas de pintura, 

colagens, modelação e dobragens.  

-Elaboração recorrendo a diferentes técnicas / 

materiais, tendo em conta as diferentes épocas do 

ano os alunos envolvidos e recursos existentes. 

 

 

Professores 

Maria das Dores 

Paula Raínho 

Idalécio Lopes 

 

 

 

Alunos dos  

2º e 3º ciclos 

 

 

 

Oficina do Teatro 

 

1 

4 

6 

8 

9 

A 

C 

- Fomentar o gosto pelo teatro. 

- Desenvolver o conhecimento de 

todas as áreas que envolvem o teatro. 

- Pesquisar formas de teatro, 

especialmente o teatro visual. 

- Criar materiais visuais para se 

utilizarem nas peças. 

- Visionar peças teatrais. 

- Realização de pesquisas temáticas. 

- Elaboração de materiais gráficos (desdobráveis, 

folhas de sala, panfletos). 

- Elaboração de adereços e figurinos. 

- Criação de uma pequena peça de teatro. 

Professora Carolina 

Rocha 

Alunos do 3º 

ciclo 

Brinquedoteca 

 

1 

3 

4 

5 

7 

9 

11 

A 

B 

C 

-Desenvolver a criatividade;  

-Aumentar o valor da partilha de 

experiências; 

 -Interagir com os elementos do grupo; 

- Demonstrar atitudes de cooperação e 

solidariedade para com os outros; 

- Permitir uma ocupação saudável dos 

tempos livres; 

- Oferecer aos alunos uma actividade 

extracurricular. 

 

-Sensibilização dos alunos para um tipo de 

artesanato. 

-Desenvolvimento da utilização de ferramentas e 

conhecimentos técnicos. 

-Elaboração de brinquedos. 

-Realização de uma feira para venda de 

brinquedos. 

-Atribuição de donativos a uma instituição de 

caridade. 

Prof. de EVT 

Emília Amorim 

Alunos dos 

 2º e 3º ciclos 
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Clube de Estilismo 

 

 

1 

3 

4 

5 

7 

9 

A 

C 

- Desenvolver a criatividade e a  

sensibilidade estética; 

- Desenvolver a expressão criativa; 

- Fazer trabalhos úteis; 

- Aprender técnicas de corte e costura; 

- Recuperar vestuário existente na  

escola.  

- Pesquisas em livros, net, revistas de moda, 

recolhas locaisé 

- Levantamento de desenhos sobre a moda ao 

longo dos tempos; 

- Desenho completo das figuras de moda 

feminina, masculina; 

- Desenho de vestuário; 

- Pesquisa de tendências e criação de colecções; 

- Desenho de acessórios; 

- Estudo de cores, estampagem e padrões; 

- A moda em cada ocasião; 

- Confecção de roupas com materiais reciclados 

(papel, pl§stico, tecidosé) e tecidos existentes 

na escola. 

Professoras Maria 

Valentina Brito e 

Maria das Dores 

Albuquerque 

Alunos 

Clube da Electricidade 

 

 

 

1 

4 

8 

9 

A 

B 

G 

 

- Sensibilizar os alunos para a 

importância da electricidade e 

electrónica na evolução tecnológica. 

- Orientar os alunos para utilização 

dos instrumentos de medição. 

- Recuperar aparelhos antigos 

- Montagem de circuitos eléctricos e 

electrónicos. 

- Reparação de aparelhos avariados. 

- Manuseamento de ferramentas. 

- Identificar material e componentes utilizados 

em electricidade e electrónica, modos de 

funcionamento e utilização. 

- Aprender a utilizar aparelhos de medição. 

            - Voltímetro 

- Amperímetro 

- Ohmímetro 

- Multímetro 

- Preparação de circuitos electrónicos pelo 

método artesanal 

Professor Elias Balula 
Alunos do 2º e 3º 

ciclo 

 

 

 

 

 

 

Projecto  

Escola Segura 

 

 

 

 

 

 

5 

7 

-Distribuir desdobráveis, aos 

Directores de Turma e Coordenadores 

de Departamento, do Plano de 

Evacuação da Escola para os alunos de 

5º ano e novos professorem; 

-Distribuição de desdobrável 

informativo, alusivo à Cidadania e 

Segurança, dirigido aos directores de 

Informar através de: 

Fichas  

Desdobráveis 

Jornal Escolar 

TIC 

 

Reuniões de: 

Conselho Pedagógico 

 

 

 

 

Equipa responsável 

 pela segurança 

 

Directores de Turma 

 

 

 

 

 

 

Agrupamento de  

Escolas de Sátão 
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E 

G 

turma do 5º ano, com orientações 

sobre o módulo a inserir em cada 

projecto curricular de turma; 

- Disponibilizar apoio às escolas do 1º 

ciclo e Jardins de Infância; 

- Revisão do Plano de Emergência; 

- Realização de um Treino de 

Evacuação; 

- Substituição dos extintores; 

-Colaborar com PES no programa da 

Segurança Rodoviária; 

-Dar a conhecer a nova organização 

das Entidades de Segurança, do 

Ministério da Educação; 

-Dar a conhecer o novo formato de 

Folha de Ocorrências a preencher em 

casos graves via Internet; 

-Ficha de levantamento de Segurança 

de Instalações Equipamento e Planos 

de Prevenção, Evacuação das escolas 

do 1º ciclo e Jardins Infantis; 

- Realizar simulacro com Bombeiros; 

-Acções de formação para alunos com 

a colaboração da GNR; 

- Verificação de material desportivo, 

do exterior da escola. 

 

Directores de Turma 

Departamentos 

 

Contactos com: 

Escola Segura 

Bombeiros 

GNR 

Câmara Municipal 

 

Informar alunos sempre que oportuno em: 

Formação Cívica 

Área de Projecto 

Diferentes Disciplinas 

 

Professores 

 

Direcção 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serviço de 

Psicologia e Orientação 

1 

3 

6 

A 

B 

- Orientação escolar e profissional. 

 

- Combater o abandono escolar e a saída precoce 

do Ensino Básico. 

- Aconselhamento vocacional. 

- Articulação da escola com o mundo das 

profissões e do trabalho 

Psicólogas 

Alunos, 

Professores e 

Pais/ Enc. de 

Educação 

 

1 

3 

6 

- Orientação escolar e profissional: 

Ą Programa ñ9Ü ANO: O Que Ser?ò 

 

- Desenvolvimento de competências de decisão 

de carreira e de construção de projectos de vida. 
Psicólogas 

Alunos, 

Professores: 9º 

ano 
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A 

B 

 

 

1 

3 

6 

A 

B 

- Apoio psicológico e 

psicopedagógico no contexto das 

actividades educativas. 

 

- Analisar situações-problema, bem como 

definir, implementar e desenvolver medidas 

educativas promotoras do sucesso educativo, a 

igualdade de oportunidades e adequação das 

respostas educativas, em particular para os 

alunos com necessidades educativas especiais de 

carácter permanente, em risco de retenção 

repetida, em risco de abandono da escolaridade 

obrigatória ou que frequentem os anos terminais 

de ciclo e de ensino, salvo situações excepcionais 

de risco. 

- Cooperar com os Conselhos de Turma e, em 

particular, com os docentes do Departamento de 

Educação Especial, bem como com outros 

técnicos superiores especializados que colaborem 

com o Agrupamento de Escolas de Sátão. 

- Acompanhar o processo ensino-aprendizagem 

das Turmas de Percursos Curriculares 

Alternativos ï 5ºF/8ºC. 

- Acompanhar o processo ensino-aprendizagem 

do Curso de Educação e Formação, Tipo 2: 

Marcenaria. 

Psicólogas 

Alunos 

Professores 

Pais/Enc. de 

Educação 

 

 

 

 

 

1 

3 

6 

A 

B 

 

 

- Apoio ao desenvolvimento do 

sistema de relações da comunidade 

educativa. 

 

- Colaborar, nas suas áreas de especialidade, com 

o Conselho Executivo, o Conselho Pedagógico, o 

Pessoal Docente, o Pessoal Não Docente e a 

Associação de Pais/Enc. de Educação, bem como 

nos vários projectos da comunidade escolar. 

- Articular a sua acção com outros serviços 

especializados da comunidade envolvente, 

nomeadamente, a CPCJ de Sátão, bem como nas 

áreas da Educação, da Saúde, da Segurança 

Social e, ainda, do Emprego e da Formação 

 

Psicólogas 

Comunidade 

Educativa 
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Profissional. 

- Colaborar com a Equipa de Apoio às Escolas 

de Viseu e a Direcção Regional de Educação do 

Centro. 

ñProjecto Escolas 

Promotoras de Sa¼deò 

 

Actividades diversificadas, 

inseridas nos projectos 

Curriculares de Turma ou 

nos Departamentos 

Curriculares. 

Actividades para Pais e 

Encarregados de Educação. 

(Foi distribuído um guião 

com sugestões de trabalho 

para todos os ciclos, de 

acordo o Despacho do 

Senhor Secretário de 

Estado da Educação, de 27 

de Setembro de 2006, e 

com outra legislação (in 

DGIDC > EDUCAÇÃO 

PARA A SAÚDE 

 

1 

2 

3 

5 

6 

7 

10 

C 

D 

F 

 

- Integrar a Educação para a Saúde 

como componente essencial da 

Educação Integral do Indivíduo. 

- Fomentar hábitos de vida saudáveis, 

na população escolar; 

- Divulgar, junto de toda a 

Comunidade Educativa, a Educação 

para a Saúde. 

- Estabelecer e estreitar parcerias entre 

a escola e os demais parceiros, ligados 

à Saúde. 

 

 

- Debates, sessões de informação / 

esclarecimento; 

- Trabalhos individuais ou em grupo; 

- Participação nos órgãos de comunicação locais; 

- Outras, a definir pelos dinamizadores de cada 

actividade; 

 

Equipa do Projecto 

Escolas Promotoras de 

Saúde 

 

Todos os Educadores 

e Docentes do 

Agrupamento 

Comunidade 

Educativa do 

Agrupamento 

 

Participação no Jornal do 

Agrupamento 

 

4 

5 

6 

A 

C 

- Promover a divulgação junto da 

comunidade em geral, de aspectos 

importantes no âmbito da Educação 

para a saúde. 

- Divulgar acções que integram o 

projecto. 

- Recolha/encaminhamento de trabalhos dos 

alunos e dos membros da Equipa do Projecto 

para a equipa responsável pelo jornal da escola. 

Equipa do Projecto 

Escolas Promotoras de 

Saúde 

 

Comunidade educativa 

 

Leitores do 

Jornal 

http://sitio.dgidc.min-edu.pt/Paginas/default.aspx
http://sitio.dgidc.min-edu.pt/SAUDE/Paginas/default.aspx
http://sitio.dgidc.min-edu.pt/SAUDE/Paginas/default.aspx


Agrupamento de Escolas de Sátão  

 

54 

Plano Anual de Actividades 2009/2010 

 

 

 

Projecto ñStop Stressò 

Participação no Projecto 

ñBiblioteca da Amizadeò 

 

 

 

6 

7 

10 

11 

D 

- Contribuir para a gestão do stress dos 

profissionais da educação; 

- Praticar actividade física; 

- Conhecer a paisagem natural e o 

património cultural da região; 

- Divulgar bibliografia relacionada 

com a Saúde; 

- Estreitar relações interpessoais. 

 

- Realização de acções / saídas / visitas (ao 

sábado) 

1ª - 21 de Novembro 

Seguintes: a agendar 

 

Equipa do Projecto 

Escolas Promotoras de 

Saúde 

Equipa da BE 

Grupos disciplinares 

de CN e EF 

 

 

Pessoal docente e 

não docente 

 

 

Projecto de ñEduca­«o 

Sexualò 

 

5 

6 

10 

B 

C 

D 

F 

 

- Desenvolver o Projecto previsto nos 

documentos legais em vigor. 

- Contribuir para a Educação para a 

Sexualidade, que integre valores e 

comportamentos saudáveis. 

- Actividades diversas em sala de aula (de acordo 

com as planificações de cada turma) 

- Palestra para EE 

- Sessões de Informação / esclarecimento 

Equipa do Projecto 

Escolas Promotoras de 

Saúde 

Centro de Saúde 

Docentes 

Alunos e 

Encarregados de 

Educação 

Pessoal docente 

 

Formandos dos 

Cursos EFA 

 

 

Prevenção da Gripe A 

 

 

10 

D 

F 

 

 

 

- Prevenção do contágio (pessoal e 

colectivo). 

 

 

- Acções de informação / sensibilização 

- Divulgação de produtos multimédia no átrio da 

escola e nas salas de aula 

 

 

Equipa do Projecto 

Escolas Promotoras de 

Saúde (DTS em 

Formação Cívica) 

Equipa Operativa 

Centro de saúde 

 

 

 

Comunidade 

Educativa 

 

 

 

 

 

Refeitório e Bufetes 

Saudáveis 

 

 

2 

3 

6 

10 

A 

D 

E 

G 

 

 

 

- Acompanhamento do funcionamento 

destes dois serviços,  

- Fomentar a formação do pessoal que 

manipula alimentos 

- Auditoria à implementação do sistema HACCP 

 - Acções de divulgação de novos produtos 

saudáveis; 

- Acção de formação para manipuladores de 

alimentos e docentes da equipa do projecto 

PPES;  

 - Elaboração de ementas / menus saudáveis e 

sua introdução nos serviços;  

 - Comemoração do Dia Mundial da 

Alimentação. 

 

 

 

Equipa do Projecto 

Escolas Promotoras de 

Saúde 

QBeiras 

Centro de Saúde 

 

 

 

 

 

 

 

Comunidade 

Educativa 

 

 

 

Projecto do Parlamento 

dos Jovens  

 

 

 

1 

3 

 

- Incentivar o interesse dos jovens pela 

participação cívica; 

- Sublinhar a importância da sua 

- Representação da nossa escola no projecto;   

  Participação em debates na escola entre alunos; 

- Participação em debates, na escola, com 

deputados à Assembleia da República;   

- Elaboração de um projecto de recomendação a 

Coordenadora do 

Projecto Professora 

Margarida Dias 

Alunos dos 2º e 

3º ciclos 

Comunidade 
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4 

5 

6 

8 

9 

10 

A 

C 

D 

F 

 

contribuição para a resolução de 

questões que afectam o seu presente e 

o futuro individual e colectivo, 

fazendo ouvir as suas propostas junto 

dos órgãos do poder político; · 

- Dar a conhecer o significado do 

mandato parlamentar e o processo de 

decisão da Assembleia da República 

(AR), enquanto órgão representativo 

de todos os cidadãos portugueses; 

-  Incentivar as capacidades de 

argumentação na defesa das ideias, 

com respeito pelos valores da 

tolerância e da formação da vontade 

da maioria. 

- Desenvolver o tema: ñEducação 

Sexualò 

apresentar à Assembleia da República; 

- Participação como deputado, numa sessão a 

nível distrital, com a participação de várias 

escolas, na selecção de propostas de 

recomendação a apresentar à A. R.   

- Disponibilidade para ser eleito e participar 

como deputado numa sessão na Assembleia da 

República onde serão apresentadas as propostas 

de recomendação. 

  - Realização de acções de formação 

subordinadas ao tema: ñEduca­«o Sexualò para o 

2º e 3º ciclo em parceria com o Centro de Saúde 

local. 

 educativa 

 

Preparação da 

comemoração do 

centenário da 

Implantação da 

República 

 

 

 

 

4 

9 

A 

- Seleccionar informação de acordo 

com o 

objectivo proposto; 

- Identificar momentos relevantes na 

evolução das sociedades; 

- Aplicar conceitos específicos da 

História; 

- Identificar e caracterizar as 

principais fases da evolução histórica; 

- Estabelecer relações entre o passado 

e o presente. 

- 5 de Outubro -  trabalhos relacionados com  os 

símbolos da República; 

 - Ao longo do ano, a partir do segundo período:  

actividades de pesquisa; elaboração de biografias 

de personalidades ligadas à implantação da 

República; pesquisa e realização de trabalhos 

relacionados com nomes de ruas da cidade de 

Viseu ligadas à República; concurso de 

dramatização com apresentação dos trabalhos no 

final do ano lectivo. 

Professores de HGP e 

de História 
2ºe 3º Ciclos 

 

SALA DE ESTUDO 

ñ Geografia em ac­«oò 

 

SUB-TEMA: 

" Intervir para  formar e 

consolidarò 

 

 

 

1 

4 

5 

9 

A 

B 

- Orientar e formar os alunos dotando-

os de um conjunto de saberes que os 

transformem em cidadãos 

geograficamente competentes; 

- Proporcionar a realização de 

actividades que permitam aos alunos, 

desenvolver competências de saber 

pensar o espaço e serem capazes de 

- Sensibilizar os alunos para o trabalho a 

desenvolver através do diálogo. 

- Recolha e análise das sugestões apresentadas 

pelos alunos. 

- Observação de diferentes espaços físicos/ 

humanos. 

- Divisão dos alunos em pequenos grupos de 

trabalho. 

Professoras Fernanda 

Barros e 

Cristina Rodrigues 
2º e 3º Ciclos 
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 C actuar no meio em que vivem; 

- Desenvolver competências gerais e 

específicas; 

- Aplicar métodos de trabalho e 

desenvolver perspectivas de análise 

inovadoras. 

- Distribuição dos alunos pelas diferentes tarefas. 

- Recolha de diferentes suportes documentais. 

- Tratamento de diferentes dados. 

- Divulgação dos trabalhos efectuados. 

 

 

Reunir com os pais 

1 

2 

3 

4 

B 

C 

E 

F 

- Manter um regular apoio, contacto e 

enquadramento dos Encarregados de 

Educação eleitos como Representante 

dos Encarregados de Educação da 

Turma do respectivo educando, de 

modo a poderem cumprir da melhor 

forma a sua actividade nas Reuniões 

intercalares de Turma. 

 

- Convocar os Pais e reunir 

 

 

Apeagesátão 

 

 

Pais e 

Encarregados de 

Educação 

Representação nos órgãos 

de gestão da escola: 

Conselho Geral e 

Conselho Pedagógico; 

 

1 

2 

F 

- Representar os Educandos junto dos 

Órgãos de Gestão no Agrupamento. 

- Estar presente nas reuniões sempre que 

convocados. 

Presidente do CG, 

Director e Presidente 

do CP 

Representantes 

da Apeagesátão 

Participar no Jornal do 

Agrupamento 

1 

2 

F 

- Partilhar informações sobre a 

Apeagesátão e o Movimento de Pais 

na Educação. 

- Enviar textos para publicação. Apeagestão 
Agrupamento de 

Escolas de Sátão 

Contactos com o Director 

1 

2 

5 

6 

F 

C 

- Estar em contacto permanente com o 

responsável pela Gestão do 

Agrupamento 

- Contactar pessoalmente sempre que necessário 

ou ainda através de contactos como telefone ou 

correio electrónico 

Apeagesátão 
Agrupamento de 

Escolas de Sátão 

Actividades ao longo do 

ano lectivo e no final de 

cada Período Lectivo 

1 

2 

F 

- Participar activamente em todas as 

actividades propostas pelos 

Professores e Agrupamento. 

- Participar activamente nas actividades. Pais 
Agrupamento de 

Escolas de Sátão 

Dinamizar a Página na 

Internet  

1 

F 

- Utilizar o sítio da Internet da 

Associação de Pais como página 

informativa e de consulta. 

- Colocar notícias e informações sempre que seja 

oportuno e necessário. 
Apeagesátão 

Toda a 

comunidade 

educativa 

Plano Tecnológico da 

Educação (PTE)  

 

 

 

- Promover a utilização das TIC nas 

actividades lectivas e não lectivas. 

- Promover e apoiar a integração das 

- Elaboração no agrupamento/escola de um plano 

de acção anual para as TIC (Plano PTE). Este 

plano visa promover a utilização das TIC nas 

Equipa PTE 
Comunidade 

Educativa 
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1 

4 

7 

9 

A 

E 

G 

TIC no ensino, na aprendizagem, na 

gestão e na segurança ao nível de 

agrupamento/escola não 

agrupada. 

- Colaborar no levantamento de 

necessidades de formação e 

certificação em TIC de docentes e não 

docentes. 

- Fomentar a criação e participação 

dos docentes em redes colaborativas 

de trabalho com outros docentes ou 

agentes da comunidade educativa. 

- Zelar pelo funcionamento dos 

equipamentos e sistemas tecnológicos 

instalados, sendo o interlocutor junto 

do centro de apoio tecnológico às 

escolas e das empresas que prestem 

serviços de manutenção aos 

equipamentos. 

- Articular com os técnicos das 

câmaras municipais que apoiam 

as escolas do 1.º ciclo do ensino 

básico dos respectivos agrupamentos 

de escolas. 

actividades lectivas e não lectivas, rentabilizando 

os meios informáticos disponíveis e 

generalizando a sua utilização por todos os 

elementos da comunidade educativa.  

 

- Coordenação e acompanhamento da execução 

dos projectos do PTE e de projectos e iniciativas 

próprias na área de TIC na educação, em 

articulação com os serviços regionais de 

educação e com o apoio das redes de parceiros 

regionais. 
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Bibli oteca Escolar 
 

CALENDA - 

RIZAÇÃO  

ACTIVIDADE  Princípios e Metas do 

Projecto Educativo 

PAAėPE 

OBJECTIVOS METODOLOGIAS/ RECURSOS DINAMIZADORES  DESTINATÁ -

RIOS 

 GESTÃO E ORGANIZAÇÃO DA BIBLIOTECA  

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

 

 

 

BE em dia 

 

 

 

1 

4 

5 

6 

7 

8 

F 

G 

- Promover a formação contínua da 

equipa. 

 

- Organizar as Bibliotecas Escolares 

de forma a servir convenientemente 

os seus utilizadores. 

 

- Actualizar e modernizar o fundo 

documental das Bibliotecas 

Escolares. 

 

- Promover a cooperação com o 

exterior. 

- Frequência de acções de formação 

para a melhoria e gestão da BE. 

- Adaptação do Guia do Utilizador da 

BE EB2,3. 

-Elaboração do Guia do Utilizador da 

BE da EB1. 

- Elaboração do Manual de 

Procedimentos (continuação). 

- Adaptação do Regulamento Interno, de 

acordo com a Portaria n.º 756/2009 de 

14 de Julho. 

- Manutenção do equipamento. 

- Classificação, catalogação e indexação 

de parte do fundo documental, 

utilizando o Bibliobase. 

- Actualização do fundo documental. 

- Organização de Dossiês Temáticos. 

- Estabelecimento de parcerias com a 

Autarquia. 

- Colaboração com os Departamentos 

para a definição das necessidades de 

reforço documental. 

- Colaboração com a BM de Sátão e 

inter-escolas. 

Equipa da Biblioteca 

 

 

 

 

(Colaboração dos 

Professores das várias áreas 

disciplinares) 

Comunidade 

escolar 

 DIFUSÃO DA INFORMAÇÃO   

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

Liga-te à 

Biblioteca 

1 

3 

4 

5 

6 

- Divulgar as actividades a 

dinamizar nas bibliotecas. 

 

- Fomentar o gosto pela frequência 

regular dos espaços. 

- Elaboração de um calendário para 

divulgar as actividades a realizar em 

cada período. 

- Dinamização dos placares 

informativos das Bibliotecas. 

Equipa da Biblioteca Alunos 
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7 

C 

 

-Informar os utilizadores das BE das 

actividades programadas. 

- Actualização da página Web e do blog. 

- Colabora­«o no Jornal Escolar ñO Tal 

Jornalò. 

 FORMAÇÃO DE UTILIZADORES  

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

 

 

 

Estudo na BE 

 

 

1 

2 

3 

5 

7 

8 

9 

A 

E 

- Proporcionar o contacto com o 

fundo documental da BE. 

 

- Desenvolver métodos e hábitos de 

trabalho e pesquisa. 

 

- Favorecer a consolidação de 

aprendizagens.  

 

- Fomentar hábitos correctos de 

utilização da Biblioteca. 

- Apoio no estudo e na elaboração dos 

trabalhos. 

- Visitas guiadas com os alunos do 5º 

ano, com marcação prévia à BE da 

Eb2,3.  

- Visitas guiadas com os alunos do 1º 

ciclo, com marcação prévia à BE da 

Eb1.  

- Divulgação do horário de 

funcionamento da BE e disponibilização 

dos elementos da equipa para todo o 

tipo de apoio aos utilizadores. 

- Sessões de trabalho para conhecimento 

das várias valências da Biblioteca 

destinadas a alunos e professores. 

 

 

 

 

 

Equipa da Biblioteca/ 

outros docentes 

 

 

 

 

 

Alunos e 

Professores 

 DINAMIZAÇÃO/ANIMAÇÃO DA BE  

 

 

Ao longo do 

ano 

 

Caixa de 

sugestões 

 

5 

7 

G 

- Desenvolver o espírito crítico. 

 

- Fomentar hábitos correctos de 

utilização da Biblioteca. 

- Elaboração de uma ñCaixa de 

Sugest»esò, para que os frequentadores 

possam deixar propostas para melhorar 

o funcionamento da Biblioteca/Centro 

de Recursos. 

Equipa da Biblioteca Frequentadores 

da Biblioteca 

 Promoção da Leitura/Escrita 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

As andanças dos 

livros 

 

1 

2 

4 

8 

A 

C 

- Promover o gosto pela leitura. 

- Proporcionar o contacto com 

material livro. 

- Incentivar o gosto pela leitura 

como forma de apropriação da 

escrita. 

- Divulgar livros e autores diversos. 

- Organização de pacotes de livros e 

outro material didáctico para circularem 

pelas escolas do Agrupamento, 

mediante requisição própria. 

- Distribuição dos livros do PNL pelas 

escolas para a leitura orientada. 

 

Equipa da Biblioteca/ 

docentes 

Alunos do 

Agrupamento 

1º Período 

 

Ao longo do 

 

Concursos 

1 

4 

8 

- Incentivar o gosto pela leitura 

como forma de apropriação da 

escrita. 

- Organização de um concurso literário, 

envolvendo os vários ciclos. 

- Dinamização de concursos de leitura. 

Equipa da Biblioteca/ 

docentes 

Alunos do 

Agrupamento 
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ano 9 

11 

A 

- Promover o prazer de ler. 

- Motivar para a participação em 

concursos. 

- Participação em concursos de âmbito 

nacional. 

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

Autor do Mês 

 

1 

4 

9 

11 

A 

C 

D 

 

 

- Desenvolver hábitos de pesquisa. 

- Divulgar a vida e obra de autores 

diversificados. 

- Divulgação mensal da biografia de um 

autor, no placar da BE. 

- Convite a uma ou mais turmas para a 

realização das biografias. 

- Exposição de algumas obras do autor 

em destaque. 

- Divulgação de um texto do autor para 

ser trabalho no EA. 

 

 

Equipa da BE/ alunos 

/professores de Língua 

Portuguesa e Estudo 

Acompanhado 

 

 

 

Alunos 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

Quem conta um 

conto... 

1 

4 

7 

9 

A 

B 

C 

D 

 

 

 

- Promover o gosto pela leitura 

lúdica. 

- Valorizar o património literário. 

- Divulgar livros e autores diversos. 

 

- Dinamização da Hora do conto, 

ñQuem conta um conto...ò, com a 

participação eventual de grupos de 

alunos. 

- Dinamização da Hora do Conto nos 

Jardins e escolas do primeiro ciclo (de 

acordo com a disponibilidade da 

equipa). 

 

 

 

Equipa da Biblioteca e 

alunos 

 

 

 

 

Alunos 

 

 

Ao longo do 

ano  

 

 

Amigos da BE 

1 

3 

5 

9 

B 

C 

E 

 

 

- Incentivar a colaboração dos 

alunos. 

- Promover a cultura leitora. 

 

 

- Organização de grupos de alunos 

disponíveis para colaborar na 

dinamização da BE. 

- Formação de clubes de leitores. 

 

 

 

Alunos 

 

 

 

Comunidade 

Educativa 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

Os pontos da 

leitura  

 

1 

4 

5 

7 

9 

A 

C 

D 

 

- Promover o gosto pela leitura 

lúdica de géneros literários diversos. 

- Proporcionar o contacto com 

material livro. 

- Incentivar hábitos regulares de 

leitura. 

- Desenvolver a compreensão global 

das obras lidas. 

- Fomentar hábitos correctos de 

utilização da Biblioteca. 

 

 

- Dinamização do Cartão do Leitor. 

- Leitura integral e individual de obras. 

- Preenchimento de fichas de leitura. 

-Correcção e selecção das fichas 

preenchidas pelos alunos. 

 

 

 

Equipa da Biblioteca 

Professores de Língua 

Portuguesa 

 

 

 

Alunos 
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Ao longo do 

ano 

 

 

 

Melhor leitor do 

período 

1 

4 

5 

7 

9 

A 

C 

D 

 

 

- Incentivar hábitos regulares de 

leitura. 

- Premiar bons leitores para motivar 

a participação de outros leitores.  

 

 

- Eleição do ñMelhor leitor do 

per²odoò, a partir da análise das fichas 

de leitura e do número de pontos 

obtidos. 

 

 

 

 

 

Equipa da Biblioteca 

 

 

 

 

Alunos 

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

 

Biblioteca da 

Amizade 

 

 

 

6 

F 

 

 

 

- Incentivar hábitos regulares de 

leitura. 

- Promover o gosto pela leitura 

lúdica de géneros literários diversos. 

- Divulgar livros e autores diversos. 

- Partilhar experiências de leitura 

- Divulgação, na sala de professores, de 

livros de diversos autores existentes na 

Biblioteca e trazidos pelos participantes 

(pessoal docente e não docente). 

- Troca e requisição de livros entre os 

membros participantes. 

-Exposição de pensamentos e 

comentários sobre as obras lidas.  

-Dinamização de tertúlias, em 

colaboração com o PES. 

 

 

 

 

Equipa da Biblioteca 

 

 

 

 

Pessoal docente e 

não docente 

 

 

 

1ª Semana de 

Março 

(1 a 5 de 

Março)  

 

 

 

Semana da 

leitura  

1 

4 

5 

7 

9 

A 

B 

C 

D 

F 

 

 

 

- Promover o gosto pela leitura. 

- Contactar com autores portugueses. 

- Envolver a Comunidade Educativa. 

 

 

- Vinda de um escritor. 

- Feira do Livro. 

- Dramatização de textos. 

- Realização de concursos de leitura. 

- Organização de debates. 

-Convite à família para participar nas 

actividades. 

 

 

 

 

Departamento de Línguas 

 

 

 

 

Comunidade 

educativa 

 Literacia da informação 

 

 

Ao longo do 

ano  

 

 

Aprende 

pesquisando 

1 

4 

5 

8 

9 

A 

B 

-Adoptar estratégias personalizadas 

de pesquisa de informação; 

-Saber identificar as fontes de 

informação; 

 

- Saber ler e compreender a 

informação; 

 - Dar continuidade à implementação do 

Modelo Big6. 

- Organização de sessões com turmas 

para dar a conhecer o modelo Big6. 

- Realização de trabalhos de pesquisa 

com turmas, segundo orientações do 

professor curricular. 

 

 

 

Equipa da BE 

 

 

Comunidade 

educativa 
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C 

D 

 

-Ser capaz de seleccionar 

criticamente a informação recolhida; 

-Ser capaz de mobilizar os saberes 

adquiridos em diferentes contextos.  

 

- Criação de portefólios informatizados 

sobre temas considerados relevantes 

para serem consultados pelos vários 

utilizadores, num computador destinado 

a esse efeito. 

- Apoio na pesquisa em várias fontes. 

-Elaboração de grelhas de orientação de 

pesquisas. 

- Aplicação de uma grelha de avaliação 

de sítios da Internet. 

- Aplicação de um Guia de utilização da 

Internet. 

- Organização de pacotes de livros e 

outros documentos, de acordo com as 

unidades temáticas em abordagem, 

consoante solicitação das disciplinas. 

- Dinamização de sessões com alunos 

sobre ética da informação. 

Apoio ao desenvolvimento curricular 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

 

 

 

 

Apoio ao estudo 

1 

3 

4 

5 

7 

8 

9 

A 

B 

C 

 

 

- Apoiar os alunos no estudo das 

várias disciplinas. 

- Esclarecer dúvidas aos alunos 

sobre conteúdos leccionados nas 

aulas. 

 

 

- Constituição de uma equipa de 

professores com elementos de várias 

áreas disciplinares, para prestar 

apoio/esclarecimento de dúvidas aos 

alunos. 

- Afixação do horário. 

 

 

 

Equipa da BE/ 

Departamentos curriculares 

 

 

 

 

Alunos 

 Comemoração de datas festivas/efemérides 

 

 

 

 

19 a 26  de 

Outubro  

 

 

 

Dia 

Internacional 

das Bibliotecas 

 

 

 

 

 

 

- Proporcionar o contacto com 

material livro e não livro. 

 

-Motivar a comunidade escolar para 

a utilização da BE. 

 

Å Dia Internacional das Bibliotecas 

Escolares 
- Organização de um jogo de 

reconhecimento da BE, destinado a 

alunos e professores (em pequenos 

grupos). 

 

Equipa da Biblioteca 

 

Alunos e 

Professores 
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Escolares 

(26 de Outubro) 

 

4 

5 

6 

7 

9 

A 

C 

D 

 

 

 

- Dar a conhecer as diferentes zonas, 

sinalética e normas de 

funcionamento. 

 

- Comemorar datas festivas. 

- Visionamento de um Powerpoint. 

- Exposição de frases criadas pelos 

alunos sobre ñA Biblioteca Escolarò. 

- Organização do lançamento de um 

novo livro do professor Carlos Paixão. 

9 a 11 de 

Novembro 

S. Martinho 

11 de Novembro 

- Conhecer as tradições. 

 

- Comemorar datas festivas. 

 

¶ S. Martinho 

- Decoração do espaço. 

- Recolha de provérbios e quadras. 

- Exposição de trabalhos. 

- Exposição de fotografias de 

Magustos já realizados na escola. 

Equipa da Biblioteca Alunos e 

Professores 

 

 

De 19 a 23 de 

Abril  

 

Dia Mundial do 

Livro e dos 

Direitos do 

Autor  

- Contactar com escritores 

portugueses. 

- Divulgar obras de diversos autores. 

- Conhecer biografias de autores. 

- Comemorar datas efemérides. 

Å Dia Mundial do Livro e dos Direitos 

do Autor (23 de Abril):  

- Exposição de biografias/bibliografias 

dos diversos autores destacados no 

ñAutor do m°sò 

- Realização das Olimpíadas da leitura. 

- Exposição de trabalhos dos alunos 

 

Equipa da Biblioteca e 

Grupo Disciplinar de 

Língua Portuguesa 

 

Alunos 

Ao longo do 

ano 

Comemoração 

do Centenário 

da Implantação 

da República 

- Divulgação da história de Portugal 

- Incentivar à pesquisa. 
¶ Implantação da República 

Será feita uma planificação em 

conjunto com o grupo de Ciências 

Sociais e Humanas. 

Equipa da Biblioteca e 

professores de História 

Alunos e 

Professores 

 AVALIAÇÃO  

 

 

 

Ao longo do 

ano 

 

 

 

Avaliar para 

melhorar 

 

 

 

7 

E 

G 

 

 

 

- Conhecer como funciona a BE. 

-Melhorar o seu funcionamento 

- Elaboração de questionários para 

recolha de informações, a fim de 

melhorar o funcionamento deste espaço. 

- Tratamento estatístico dos dados 

recolhidos. 

- Recolha das opiniões dos utilizadores, 

após a participação nas actividades 

dinamizadas. 

- Análise das sugestões deixadas na 

ñCaixa de Sugest»esò. 

- Elaboração de relatórios das 

actividades que vão sendo 

desenvolvidas. 

 

 

 

Equipa da BE 

 

 

 

Comunidade 

escolar 
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- Recolha de evidências através da 

avaliação das actividades realizadas. 

- Elaboração de um relatório final. 
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Acções de Formação 
PROPOSTAS DE FORMAÇÃO  

 

DATAS 

PROVÁVEIS 
TÍTULO DA ACÇÃO  DESTINATÁRIOS  

 

Ao longo do 

ano lectivo de 

2009/2010 

 ñActividades Experimentais em Sala de Aulaò Professores de Ciência Naturais e Ciências Físico-Química 

 

Ao longo do 

ano lectivo de 

2009/2010 

ñO trabalho pr§tico na aprendizagem das ci°nciasò Professores de Ciência Naturais e Ciências Físico-Química 

 

Ao longo do 

ano lectivo de 

2009/2010 

ñElectricidadeò Professores de Ciências Físico-Química 

 

Ao longo do 

ano lectivo de 

2009/2010 

 

ñAstronomiaò Professores de Ciências Físico-Química 

Ao longo do 

ano lectivo de 

2009/2010 

 

O ensino Experimental das Ciências 

 

Professores de Ciências da Natureza 

Ao longo do 

ano lectivo de 

2009/2010 

 

As Tecnologias de Informação e Comunicação: Plataforma 

Moodle,Quadros Interactivos, Construção de Páginas Web; Hot 

Potatoes 

Professores do Departamento 
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ACÇÕES DE FORMAÇÃO /SENSIBILIZAÇÃO  

 

CALENDARI -

ZAÇÃO  

TÍTULO DA 

ACÇÃO 

Princípios e Metas 

do Projecto 

Educativo 

PAAėPE 

OBJECTIVOS DINAMIZADORES  DESTINATÁRIOS  

29 de Setembro 
ñPotencialidades do 

cão na ajuda ao 

Homemò 

 

11 

C 

- Sensibilizar para as potencialidades dos cães na ajuda ao homem, 

nomeadamente aos cegos e na segurança pública. 

Veterinário da Câmara Municipal de 

Sátão 
Comunidade Educativa 

A definir 

Acção de Formação 

sobre ñSegurança 

na Internetò, 

dinamizada pela 

Polícia Judiciária 

de Coimbra 

 

 

11 

C 

- Sensibilizar todos os utilizadores da Internet para que esta seja 

utilizada correctamente 

Policia Judiciária de Coimbra 

 
Pais e professores 

A definir 

Acção de Formação 

sobre ñSegurança 

na Internetò, 

dinamizada pela 

Portugal Telecom 

 

11 

C 

- A segurança na utilização da Internet. 

Portugal Telecom  Alunos, Professores e Pais 
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6. CONCLUSÃO 

  

O Plano Anual de Actividades é um trabalho em contínua construção, pois todas as actividades 

previstas terão uma avaliação depois de serem concretizadas. 

  

Cada período escolar faz parte de um ano lectivo em permanente evolução, no decorrer dos 

períodos as actividades constantes no presente Plano Anual de Actividades e que foram planificadas pelos 

respectivos dinamizadores dentro dos seus Departamentos Curriculares e outras estruturas de orientação 

educativas serão avaliadas e entregues de forma a ser elaborado um relatório onde todo o trabalho de 

preparação e planificação que teve como objectivo atingir os princípios e as metas do Projecto Educativo 

de Agrupamento, voltadas para o desenvolvimento de atitudes e valores sempre ligados à Cidadania e 

onde o ensino se pretende de qualidade, terá a sua correspondente e justa avaliação/reflexão. 

 

No que refere às actividades desenvolvidas ao longo do ano lectivo, tais como Projectos, Clubes e 

Salas de Estudo, será feito um relatório no final do ano, com as respectivas avaliações, pois só nesta altura 

serão alvo de avaliação. 

 

 

 

 

Visto e aprovado em Conselho Geral em 11 de Dezembro de 2009 

O Presidente do Conselho Geral 

______________________________ 

(Prof. Manuel Batista Figueiredo Ribeiro) 

    

 


